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Nous avons de multiples bonnes raisons dans notre vie pour 
se faire du souci et ne pas avoir le moral. De fait, en tant 
que terriens, il ne faut pas oublier que nous sommes ici 

plus proches des conditions de l’enfer que de celles du paradis 
(surtout pour certains). Aïvanov disait plaisamment que la Terre 
est une «  maison de redressement  ». L’affaire se complique 
encore avec des états d’âme qui souvent ne nous appartiennent 
pas personnellement, soit parce qu’il s’agit d’un programme de 
constellation familiale transmis par l’ADN, soit parce qu’il s’agit 
d’une interférence d’un être cher décédé, soit d’une entité invasive 
qui a pris plus ou moins les commandes, et plus récemment de 
possibles téléchargements psychotroniques subliminaux par les 
rayonnements des réseaux GSM. 

Mais il faut bien admettre que ce n’est qu’au travers des difficultés, 
voire des drames, que nous grandissons, et c’est d’ailleurs la 
condition sine qua none de toute évolution. Ceci reste en outre 
valable pour toute la condition animale. Tout dépend en fait de 
notre capacité à « digérer » les difficultés et surtout les évènements 
dramatiques ; et remarquez en passant l’extraordinaire capacité de 
certains à gérer apparemment à l’aise des problèmes colossaux, 
quand d’aucuns iraient jusqu’à s’en suicider. Mais qu’est-ce qui 
alimente donc ce moteur de résistance ? La réponse n’est autre 
que la « joie de vivre » en nous, qui est en fait un état biochimique 
interne en liaison directe avec la production plus ou moins 
importante d’endorphines de notre intestin. Oui le moral vient du 
ventre et non pas du cerveau…

Alors comprenez bien que plus vous  mettez d’immondices chimiques 
(voire de cruauté…) dans votre ventre, plus vous endommagez 
la capacité de votre intestin à fabriquer des endorphines, et plus 
vos défenses psychiques (joie de vivre) se réduisent….Voyez le 
résultat dans notre triste record  français pour la consommation de 
tranquillisants, qui mène à la dépression, puis à la psychiatrie, à la 
déchéance, voire au suicide ! 

Alors si vous n’avez pas le moral, ne cédez surtout pas à la tentation 
des comprimés miracles. Le dicton nous dit : « Plaie d’argent n’est 
pas mortelle », mais plaie de cœur non plus… Mis à part le travail à 
corps perdu, la recette bien connue contre le chagrin, il en existe une 
autre, qui est de s’intéresser de près à tout ce qui vit, particulièrement 
à la vie des animaux. Sortez de votre environnement pour aller vous 
poser quelque part dans la nature et ne bougez plus. Laissez alors 
promener votre curiosité sur l’occupation trépidante d’une fourmi, 
d’un insecte, d’un papillon, d’une abeille, d’un oiseau, etc. Entrez 
dans ce monde où chacun s’active sans perdre une minute, selon 
un plan bien établi, avec une détermination sans faille – L’on se 
retrouve en contact direct avec la VIE qui éclate de toutes parts, aux 
ressources infinies ; elle vous envahit dans une irrésistible contagion 
de l’âme. Observez, observez encore, jusqu’à en arriver à l’addiction 
à heure fixe, comme un rendez-vous du cœur avec la perfection de 
la création – c’est un baume mille fois plus efficace que n’importe 
quel médicament, et même que n’importe quelle prière ! Seuls les 
enfants prennent le temps de cela  : se fondre dans la peau d’un 
insecte et l’accompagner en pensée dans son activité. Pour votre 
paix intérieure, je vous souhaite de retrouver une telle âme d’enfant.
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CAPILLAR
Un remède qui vient de Russie pour régénérer tout l’organisme

Il faut croire que le rideau de fer marche 
maintenant à l’envers surtout en ce qui 
concerne la médecine. Personne en France 

n’a entendu parler de ces petits comprimés 
jaunes baptisés en Russie «  Kapilar  »qui sont 
censés déboucher et relancer la circulation 
capillaire de tout l’organisme. Les effets sont 
tellement miraculeux que les russes n’hésitent 
pas à promettre un allongement de vie moyen 
de 20 à 25 ans (en bonne santé !)

Il suffit d’essayer une dizaine de jours seulement 
pour constater des effets immédiats, ne serait - ce 
qu’au niveau de la clarté d’esprit ; ce n’est guère 
étonnant lorsque l’on sait que le cerveau est 
irrigué par 100 km de capillaires autour desquels 
s’alignent en grappes des millions de neurones 
tels des arbres au bord d’une rivière.
Mon ami Nicolas handicapé d’une jambe dont la 
fonte musculaire résulte d’une polio dans sa première 
jeunesse, s’est plaint depuis toujours que sa jambe 
était froide  ; au bout de 10 jours de traitement à 
seulement 4 comprimés par jour, sa jambe était 
chaude !

L’INCROYABLE SYSTÈME 
CAPILLAIRE
Réfléchissez : tous les médicaments de la circulation 
sanguine n’agissent que sur les réseaux artériels et 
veineux qui ne représentent en fait que 20% de la 
circulation totale  ; à savoir que le cœur ne pompe 
le sang que dans ces 20% du réseau. Les 80% 
restants sont constitués d’une énorme pelote de 
cheveux creux répartis dans tout le corps et d’une 
longueur évaluée à (tenez-vous bien) 100.000 km. 
Ces micro tuyaux sont tellement fins qu’un seul 
globule rouge peut y passer à la fois, et encore, en 

s’aplatissant… Il est évident que le cœur est incapable 
de pousser le sang dans un tel système ; alors comment 
la progression capillaire peut-elle se faire  ? Et bien 
simplement par un mécanisme péristaltique commandé 
par le système nerveux parasympatique (comme pour 
l’intestin).

Des dizaines de milliers de capillaires offrent aux 
cellules de proximité l’oxygène et tous les nutriments 
dont elles ont besoin, tout en évacuant les toxines et 
les déchets. Si les capillaires sont endommagés 
ou colmatés, le flux sanguin se trouve ralenti voire 
stoppé, les cellules sont alors affamées, assoiffées 
et étouffent par manque d’oxygène. Cela conduit à 
la mort cellulaire et à la dégénérescence. 

Sachez qu’à l’âge de la retraite, il ne reste chez 
beaucoup de personnes en moyenne que 40% de 
leur réseau capillaire fonctionnel. Vous voyez ce 
que je veux dire…

SALMANOV ET LA CAPILLOTHÉRAPIE

L’éminent médecin russe AS Salmanov (1875-1965) a 
été le premier à  proposer une amélioration de la santé 
et du bien-être grâce au rétablissement des capillaires. 
Il écrit :

«La question n’est pas de trouver un traitement 
pour une maladie bien définie, mais de restaurer le 
corps endommagé du patient, indépendamment du 
diagnostic. La raison de ces anomalies fonctionnelles 
réside surtout dans les capillaires. Les traitements 
actuels négligent l’importance du travail 
des capillaires où 80% du sang circule pour 
approvisionner dans la profondeur, les organes et 
les tissus. La conservation et le bon fonctionnement 
des capillaires doit être la base de la médecine 
future».

De grands hôpitaux et centres médicaux à Rome, 
Paris et Berlin ont utilisé avec succès pendant de 
nombreuses années la capillothérapie du Dr Salmanov.

NOTA : Personnellement, voici plus de 35 ans que je 
vante dans mes différents ouvrages et publications 
l’incroyable efficacité quasi immédiate des applications 
de compresses chaudes et froides selon les préceptes 
de ce grand monsieur dans différentes pathologies 
telles que otite aiguë, gastrite aiguë, crise de foie, crise 
de colite, etc. en 21 minutes. Hélas bien peu de gens 
sont enclins à sortir du réflexe sécurisant de l’assistanat 
médical bien souvent lourd et coûteux…

LE TAXIFOLIN (dihydroquercétine)

Cette substance est extraite d’un bois de mélèze 
Sibérien écologiquement pur, est un puissant 
bioflavonoïde dont la structure moléculaire ressemble 
à celle de la quercétine. Près de 600 études sur 
plusieurs décennies, réalisées en Russie pour la 
plupart, ont été publiées sur son efficacité, ainsi que 
sur l’absence d’effets secondaires. Récemment la 
société Blogovitol Limited a commencé une enquête 
scientifique en coopération avec le département 
de recherche médicale à l’hôpital de l’université de 
Mayence en Allemagne.
Jusqu’ à présent toutes les enquêtes confirment que la 
dihydroquercétine possède, en plus des propriétés anti 
oxydantes sur le processus métabolique, d’importants 
effets de protection du système cardiovasculaire. 
Depuis nombre d’années la dihydroquercétine 
connait un important succès en tant que 
complément alimentaire sur le marché russe.

Les conclusions convergentes des études
Elles ont montré que la dihydroquercétine (taxifolin) :

>   protège les membranes cellulaires, 
>   améliore la microcirculation sanguine dans tout 
l’organisme, 
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>   normalise le métabolisme au niveau cellulaire, 
>   exerce des activités anti-inflammatoires et 
hépatoprotectrices, 
>   a un effet anti-œdémateux,
>   diminue les niveaux du cholestérol, 
>   réduit la formation de caillots et la viscosité 
sanguine,
>   agit en synergie avec la vitamine C dont elle 
renforce les effets,
>   inhibe le vieillissement prématuré des cellules,
>   renforce les parois des vaisseaux et des capillaires,
>   normalise le cholestérol et les triglycérides du sang,
>   empêche l’athérosclérose,
>   réduit le risque d’AVC,
>   réduit le risque de crise cardiaque,
>   est un antioxydant plus puissant que la vitamine  E, 
la rutine et le béta-carotène,
>   renforce le flux sanguin dans la rétine, apportant 
une protection contre la DMLA,
>   prévient la formation de la cataracte en inhibant 
une enzyme du cristallin,
>   abaisse la pression sanguine,
>   normalise une mesure électrique associée à 
l’activation des ventricules du cœur,
>   inhibe la peroxydation lipidique,
>   inhibe l’apolipoprotéine B, un des premiers 
composants des LDL, 
>   augmente la concentration et l’activité 
intellectuelle dans 60 % des cas.

 

LE CAPILLAR
C‘est à partir du dihydroquercétine flavonoïde que 
les scientifiques russes ont développé CAPILLAR , 
complément alimentaire actif, fabriqué en 
conformité avec les enseignements de Salmanov. 

C’est un produit qui réunit à la fois les propriétés de 
la vitamine E et de  certaines substances, telles que 
la rutine et ß-carotène, mais décuplées.   
La fabrication du Dihydroquercetin à partir de la 
poudre de bois des mélèzes sibériens est conforme 

à des normes technologiques et hygiéniques très 
strictes. Le contrôle du produit final obtenu est réalisé 
par chromatographie liquide.

INDICATIONS
•	 Allergies
•	 Arythmie cardiaque
•	 Athérosclérose
•	 Baisse de mémoire
•	 Cardiopathies ischémiques 
•	 Cataracte
•	 Diabète type 2
•	 DMLA
•	 Fonction cérébrale défectueuse
•	 Hypertension
•	 Hyperviscosité sanguine
•	 Immuno-déficience
•	 Inflammations
•	 Membres et extrémités froides
•	 Obstructions capillaires du cerveau
•	 Stase capillaire périphérique
•	 Système cardiovasculaire délabré
•	 Vieillissement de la peau

NOTA : Selon les expérimentations personnelles que 
nous avons effectuées, il nous a semblé que le Capillar 
n’ait pas d’effets positifs notoires sur des végétariens 
ou végétaliens purs.

Les personnes qui consomment du poisson bénéficient 
selon nos tests d’un rendement de 50%.
Il est très probable que les études russes n’aient été 
établies, en raison du climat, que sur des carnivores qui 
eux bénéficient d’un rendement de 100%.

Cela confirmerait que les végétariens ont 
généralement un système capillaire en bien meilleur 
état que la majorité des carnivores, à condition bien 
sûr qu’ils ne se soient pas adonnés à des habitudes 
d’excès de sucres, d’alcool et de fritures. Des essais 
complémentaires seraient encore à effectuer dans ce 
cas particulier.

POSOLOGIE : 

Adultes et enfants de plus de 14 ans : 1 à 2 comprimés 
2 à 3 fois par jour avec les repas.

Durée : 3-4 semaines.

COMMANDE
Boite de 200 comprimés - 29 € + 6€ de port

VEDAMED 
BP. 60151 – 37600 Loches

T. 09 51 49 36 69

in fovedamed@gma i l . com

ATELIER 
HOLISTIQUE

MICHEL DOGNA
Extraordinaires innovations 

thérapeutiques
Nouvelle Conscience

Passage pratique 2012

      

Contact – documentation – inscription
Tél.06 62 29 60 30

Mel : bbh14@wanadoo.fr
site : www.micheldogna.fr

W.E. 11 / 12 février 2012 - PARIS
W.E. 14 / 15 avril 2012 - LIMOGES

Conférence Michel Dogna
Salon médecine douce - PARIS

Porte de Versailles
Samedi 4 et Dimanche 5 février - 11h 
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DEUX PRÉCIEUSES INFOS
d’une abonnée de la haute Garonne

1   -   Prélèvement de placenta à 
l’accouchement (changement de statut).

De nombreuses femmes informées qui 
accouchent ont des difficultés à obtenir un 
morceau de leur placenta en vue d’en faire 
une isothérapie selon le protocole décrit 
dans mon ouvrage «Prenez en main votre 
santé» tome 2. Sachez que ce refus est 
illégal face à l’article L.1211-2 du CSP de 
juil. 2011, à faire valoir et stipulant :

«Le prélèvement d’éléments du corps 
humain et la collecte de ses produits, pour 
quelle que finalité que ce soit, ne peuvent 
être pratiqués sans le consentement du 
donneur»... 

En effet, en tant que « résidu opératoire » 
depuis 2004 (date incertaine), il n’était 
apparemment pas soumis à cet article du 
CSP.

2   -   Pour les parents qui ne souhaitent 
pas faire vacciner leurs enfants. 

Il faut profiter d’une aubaine : la disparition 
du DTP depuis juin 2008. 
Il convient donc de noter sur le carnet de 
vaccination la mention  : « attente du DTP 
actuellement absent du marché ». 

Et joindre la lettre suivante :
 

Madame, Monsieur

Le vaccin DTPolio® a été retiré du marché le 12 juin 2008. Les autres vaccins 
comportent des valences non obligatoires (coqueluche,ou/et haemophilus influenza 
b ou/et hépatite B) et ne correspondent pas au caractère légal de l’obligation. De 
plus cette situation supprime la possibilité d’utiliser l’article L 3111-9 du code de 
la santé publique en cas d’effets indésirables.

D’autre part le vaccin DT VAX®   (diphtérie-tétanos) offert (car il n’est plus 
commercialisé en France depuis  février 1999) par le fabricant, contient du 
thiomersal (mercure) en contradiction avec la recommandation de l’EMEA et de 
l’AFSSAPS demandant la suppression du mercure dans les vaccins pédiatriques 
en juillet 1999.

Par ailleurs le vaccin Revaxis® n’a pas d’AMM pour les enfants de moins de six 
ans et, pour les plus de six ans, ne peut s’utiliser qu’en rappel, après la primo-
vaccination, ce qui n’est pas le cas de ma fille, Sophie Dupont.

L’obligation de vaccination contre la diphtérie, le tétanos et la poliomyélite   est 
donc suspendue pendant la période d’indisponibilité du vaccin DTPolio®.

Compte tenu de cette situation, en conformité avec l’article R 3111-17 du CSP, je 
soussignée Mme X déclare surseoir à la vaccination de Sophie Dupont par le DTP 
en attendant le retour de ce dernier dans les pharmacies.

Fait à ............................, le .....................

Signature.
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Cher Monsieur Dogna,

Sachez que vous êtes dans mon cœur à jamais et 
qu’aucun jour ne passe sans que je pense à vous et 
vous remercie.
L’année dernière, j’étais atteinte d’une espèce de 
maladie de Lyme (phase très avancée, sans plus 
pouvoir marcher, parler, manger, faire mes besoins, 
etc…). Les médecins étaient incapables de quoi que 
ce soit et ne trouvaient comme solution que l’asile 
psychiatrique !
Mon mari m’a aidée à sortir de l’hôpital. Quitte à 
devoir en finir, je voulais rester consciente jusqu’au 
bout. Mes amis défilaient à la maison, c’était comme 
si nous attendions ma mort. Et je peux vous assurer 
qu’elle était bien présente.

Puis une fabuleuse amie m’a apporté votre livre 
« Prenez en main votre santé, tome 3 ».  Elle et mon 
mari ont appliqué vos écrits à la lettre, comme on 
s’accroche à un dernier radeau. Très fermement. 
Sans réfléchir. Juste faire confiance et suivre les 
recommandations. Toutes. Juste me sauver. J’étais 
trop faible pour comprendre ce qui se passait, ni 
même pour y croire. Je prenais jusqu’à 300 cachets/
produits/vitamines par jour. Cela n’a pas été tous les 
jours facile. Parfois, tout cela semblait fou, impossible, 
irréel, farfelu, sans l’espérance d’une issue positive. 
Mais nous ne lâchions pas prise : « Dogna dit ceci, 
Dogna suggère cela. Cette phase est écrite noir sur 
blanc. Il dit que les vomissements sont possibles. Ton 
état ne s’aggrave pas, c’est une évolution difficile 
mais normale. Il faut en passer par là. On n’a pas le 
choix. On n’a que lui, on continue. »  Et on a continué. 
Et on s’est accroché. 

MALADIE DE LYME
Témoignage

Et on a gagné.  Aujourd’hui, j’ai repris une vie normale, 
je suis retournée au travail, j’ai même recommencé la 
gymnastique ! Mais je n’ai pas repris ma vie d’avant. 
C’est maintenant une vraie vie d’amour car une vraie 
seconde chance. Voilà pourquoi je voulais vous écrire 
depuis longtemps et vous remercier du fond du cœur.  
Pas seulement pour m’avoir sauvé la vie, mais surtout 
pour avoir donné la chance à mes trois enfants de 
garder leur maman.

Hélène H-G 

DÉTAILS TECHNIQUES
1.   Quand j’étais au plus mal, on a fait surtout quinton, 
chlorure de magnésium, extranase et charbon 
activé ( + fumafer et zinc et beaucoup d’autres choses 
que vous conseillez dont je ne me rappelle plus 
exactement mais que je peux retrouver) pendant 
environ  40 jours + je ne me suis nourrie pratiquement 
qu’avec la cure Breuss.  En gros, on a fait TOUT sauf… 
chlorite de sodium.

2.   Rechute 5 mois après : chlorite de sodium 
immédiatement, exactement comme vous le dites. 
Je suis montée jusqu’à 9 gouttes seulement, mais ça 
a duré 57 jours car, à partir de 4 gouttes, j’avais des 
nausées, vertiges, malaises, etc... et on redescendait 
puis remontait comme vous disiez. Après 4 jours 
à 9 gouttes, j’ai énormément vomi (beaucoup plus 
que d’habitude) et j’ai senti à un moment donné que 
le « mal venait de partir dans le vomi ». Ça m’a fait 
comme une « illumination » genre « c’est fini, je suis 
guérie ». J’ai essayé de continuer mais je ne le sentais 
plus. J’ai essayé de redescendre doucement mais ça 
ne marchait pas non plus (j’associe beaucoup corps/
esprit et l’esprit ne voulait plus). Donc j’ai tout arrêté et 
depuis, ça va très bien. Par contre, je prends 4 gouttes 
2 fois par semaine régulièrement.

À CEUX ET CELLES QUI ME 
CONTACTENT POUR UN CANCER

Je suis souvent étonné de constater le désarroi de 
beaucoup de gens face à un ensemble  d’informations 
et remèdes qu’ils récoltent çà et là pour échapper 
au rouleau compresseur médical dont ils redoutent 
instinctivement l’issue. Bien sûr la plupart des 
méthodes ont sauvé certaines personnes atteintes 
de cancers. Mais ce qui marche pour l’un ne marche 
pas forcément pour l’autre … Là se justifie le véritable 
ART  MEDICAL de sélection, au dessus de toutes les 
techniques.

On me dit souvent  : «  j’ai trouvé cela dans votre 
livre  »  (Prenez en main votre santé)  ; mais lequel  ? 
Tome 1, 2, ou 3  ? Souvent il s’agit du tome 1. Je 
rappelle qu’il a été édité en 2002 et de là au tome 
3 en 2010, j’ai fait de nombreuses découvertes. Les 
progrès prévalent dans tous les domaines, y compris 
dans les médecines naturelles… Et loin de moi de 
renier ce qui était le meilleur il y a dix ou vingt ans. 
La sagesse consiste donc de se procurer d’abord 
le tome 3 de « Prenez en main votre santé ». C’est 
là que vous pouvez découvrir entre autres ce que je 
considère  le top actuel de la thérapie cancéreuse, 
mais aussi de différentes maladies dites incurables 
avec  LA CURE GERSON ET KELLEY. C’est cette 
cure que je recommande en priorité. Je l’ai d’ailleurs 
reprise de façon trés détaillée dans un livret diffusé 
à la fois par les éditions Michel Dogna (www. belle-
emeraude. com) et par mon éditeur Guy Trédaniel.

Cette cure est à faire chez soi, et il n’existe aucun 
centre à portée de main  pour se faire monitorer. 
Le livret est très explicite avec tous les achats et 
adresses associées. La cure de base est de 4 mois, 
puis on fait le point pour la suite. Je peux donner 
quelques ajouts de conseils pour des cas particuliers 
mais uniquement par mail : micheldogna@orange.fr. 

n
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ÉLIXIR DU VIEUX SUÉDOIS

Qui n’a jamais entendu parler de l’élixir du 
Suédois ? 
Cette recette du célèbre médecin suédois, 

le Dr SAMST, Recteur de l’Académie de Médecine, 
a été trouvée, écrite de sa propre main, après sa 
mort. Le Dr SAMST mourut à 104 ans d’une chute 
de cheval. Ses parents et grands-parents avaient 
atteint eux aussi un âge canonique.

Les histoires extraordinaires que Maria TREBEN 
rapporte autour du merveilleux élixir sont innombrables. 
Il apparaît clairement que la clé de voûte de l’élixir tient 
dans la Thériaque dite vénitienne. Beaucoup pensent 
que c’est une plante, mais en fait c’est un mélange 
complexe composé de graines, de fleurs, de racines, 
de feuilles, de vin, de miel, de pain … (une quarantaine 
de composant en tout), l’ensemble élaboré d’une 
façon, nous dirons « alchimique » au travers d’une 
macération de plusieurs mois. 

RAPPEL DU MANUSCRIT ANTIQUE
1. Qui s’en humecte les vertèbres cervicales et se pose 
un linge humide sur la tête, verra ses douleurs et ses 
vertiges disparaître et sa mémoire et son cerveau se 
fortifier.

2. Il aide contre la vue trouble, supprime rougeurs 
et douleurs de toutes sortes même lorsque les yeux 
sont enflammés et la vue trouble. Il fait également 
disparaître les taches et la cataracte lorsque l’on pose 
un linge humecté sur les yeux fermés.

3. Qui en humecte fréquemment et avec conscience 
les pustules et les exanthèmes ainsi que les croûtes 
dans le nez ou sur le corps sera bientôt guéri.

4. Qui souffre de maux de dents, humectera la dent 
douloureuse avec un coton-tige. La douleur disparaîtra 

et l’infection sera peu à peu guérie.

5. Humecter les aphtes sur la langue ou les autres 
troubles avec l’élixir ce qui a pour effet une guérison 
rapide.

6. Qui souffre d’une gorge enflammée ou irritée, ne 
pouvant que difficilement avaler, prendra le matin, le midi 
et le soir l’élixir en avalant lentement et l’inflammation 
disparaîtra et l’irritation guérira.

7. Qui souffre de crampes d’estomac en prendra une 
cuillerée à café pleine en cas de crise.

8. Qui souffre de coliques en absorbera lentement trois 
cuillères à café l’une après l’autre, et il sentira bientôt un 
soulagement.

9. Il apaise les ballonnements et rafraîchit le foie, fait 
disparaître tous les maux d’estomac et des intestins et 
aide à combattre la constipation.

10. Il est également un excellent remède pour l’indigestion 
et les vomissements.

11. Il aide également contre les douleurs de la vésicule 
biliaire. Si on en prend tous les jours une cuillerée à 
café le matin et le soir, et si l’on en fait des compresses 
pendant la nuit, toutes les douleurs disparaîtront bientôt.

12. En cas de maux d’oreille et de bourdonnements 
d’oreille, on humectera un morceau d’ouate qu’on placera 
dans l’oreille. Cela est d’une grande aide et l’ouïe perdue 
sera retrouvée.

13. Dans les 14 derniers jours de la grossesse, la femme 
enceinte en prendra le matin et le soir une cuillère à café 
et son accouchement en sera facilité. Pour une expulsion 
plus facile du placenta, on en donnera à la femme en 
couches toutes les deux heures une demi-cuillère à café 

jusqu’à ce que le placenta soit expulsé sans contractions.

14. Si après l’accouchement des inflammations se 
produisent à la montée de lait, des compresses avec des 
linges humectés d’élixir en auront rapidement raison.

15. Il accélère la guérison chez les enfants souffrant 
de petite vérole (variole). On donnera aux enfants de 
l’élixir selon leur âge, dilué dans de l’eau. Lorsque les 
pustules commencent à sécher, il faudra les humecter 
fréquemment avec l’élixir et aucune trace de cicatrice ne 
restera visible.

16. Il aidera les enfants et les adultes qui souffrent de 
vers, et même les vers solitaires pourront être expulsés, 
mais il faut veiller à doser en fonction de l’âge de 
l’enfant. Nouer un linge humecté d’élixir sur le nombril et 
l’humecter en permanence si nécessaire.

17. Qui souffre de jaunisse se verra soulagé de tous ses 
troubles très rapidement s’il prend trois fois par jour une 
cuillère à café d’élixir et se fait des compresses sur la 
région du foie.

18. Il a raison de toutes les hémorroïdes, guérit les reins, 
expulse du corps les humeurs de l’hypochondre, rendant 
toute autre cure inutile, fait disparaître la mélancolie et 
les dépressions et excite l’appétit et la digestion.

19.Il a également raison des hémorroïdes lorsqu’on les 
humecte fréquemment au début ; si on boit de l’élixir, 
surtout avant d’aller se coucher, les hémorroïdes seront 
ramollies par l’intérieur. A l’extérieur, on posera un petit 
morceau d’ouate humecté d’élixir. Cela aura pour effet de 
faire couler le sang superflu et de soulager la sensation 
de brûlure.

20. Lorsqu’on le boit, ce remède est également efficace 
contre les crampes qui disparaîtront avec le temps.
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21. En cas de maladie des poumons, en prendre tous 
les jours le matin à jeûn et continuer la cure pendant 
six semaines.

22. Si une femme n’a pas ses règles ou si ces 
dernières sont trop abondantes, elle prendra l’élixir 
pendant trois jours et recommencera cette cure vingt 
fois.

23. Ce remède est également efficace contre les 
pertes blanches (leucorrhées).

24. Qui souffre d’épilepsie doit en boire sans tarder. 
Le malade doit ensuite prendre seulement ce remède.

25. Il guérit les paralysies et fait disparaître vertiges 
et nausées.

26. Il guérit également la petite vérole (variole) et la 
rougeole.

27. Si quelqu’un a de la fièvre et qu’il a froid ou chaud, 
qu’il est en état de grande faiblesse, on lui administrera 
une cuillère à café et le malade, à moins que d’autres 
médicaments n’affaiblissent son corps, reviendra à lui en 
peu de temps, le pouls recommencera à battre et aussi 
haute que soit la fièvre, le malade ira bientôt mieux.

28. Les gouttes guérissent également les verrues 
anciennes, les mains crevassées.
Si une plaie est ancienne et purulente et si des 
excroissances de chair y ont poussé, bien laver le tout 
avec du vin blanc, puis y poser un chiffon humecté 
d’élixir. Les tumeurs et les douleurs ainsi que les 
excroissances disparaîtront et la plaie commencera 
à se cicatriser.

29. Il guérit sans danger toutes les plaies, qu’elles 
soient dues à des coups ou à des piqûres, lorsqu’on 
les humecte souvent. En peu de temps, la douleur 
disparaîtra, sans que des inflammations ou des 
infections ne surviennent. En cas de trous, on met les 
gouttes dans la plaie qui n’a pas absolument besoin 

d’être nettoyée auparavant. En posant à répétition un 
linge humecté de gouttes sur la plaie, la guérison se 
produit en peu de temps.

30. Il fait disparaître toutes les cicatrices, même si elles 
sont très anciennes, ainsi que les coupures, lorsqu’on 
les humecte jusqu’à 40 fois. Toutes les plaies guéries 
grâce à l’élixir ne laissent aucune cicatrice.

31. Il guérit également totalement toutes les fistules, 
même si elles semblent incurables, l’ancienneté de la 
lésion n’a aucune importance

32. Il guérit toutes les brûlures qu’elles proviennent 
du feu, de l’eau brûlante, ou de la graisse, lorsqu’on 
humecte régulièrement les blessures avec l’élixir. Il 
ne se produit pas non plus de cloques, la chaleur est 
retirée, même des cloques purulentes guériront à la 
base.

33. Il est utile contre les bosses et les taches dues à des 
chocs ou à des coups.

34. Qui ne mange pas avec appétit aura de nouveau 
faim.

35. Qui souffre d’une grande anémie retrouvera vite ses 
couleurs s’il prend l’élixir le matin pendant un certain 
temps. Il purifie le sang et active sa formation et sa 
circulation.

36. On fait disparaître les douleurs rhumatismales dans 
les membres lorsque l’on boit le matin et le soir de 
l’élixir et qu’on pose des linges humectés d’élixir sur les 
parties douloureuses.

37. Il guérit les mains et les pieds gelés, même 
accompagnés de plaies ouvertes. Faire des compresses 
avec des linges humectés d’élixir aussi souvent que 
possible et surtout la nuit.

38. Poser des compresses humectées d’élixir sur les 
cors et veiller à ce que les parties douloureuses soient 

toujours humides. Au bout de trois jours, ils tombent 
d’eux-mêmes, ou il est possible de les peler sans 
difficulté.

39. Il guérit également les morsures de chiens et 
d’autres animaux enragés lorsqu’on boit l’élixir car il 
élimine tous poisons. Recouvrir les plaies avec un linge 
humecté d’élixir.

40. En cas de peste et d’autres maladies contagieuses, 
il est bon d’en boire plusieurs fois par jour, car il guérit 
les bubons et les tumeurs dues à la peste même 
lorsqu’elles se trouvent dans la gorge.

41. Qui dort mal la nuit prendra de l’élixir avant de se 
coucher. En cas d’insomnie nerveuse, poser sur la 
région du cœur un linge humecté d’élixir.

42. Pour faire cesser l’ivresse d’un homme ivre, deux 
cuillères à café d’élixir le remettront d’attaque, sur le 
champ.

NOTA :
1. les cuillères à soupe ont été remplacées par des 
cuillères à café.
2. Pour les jeunes enfants :

5 / 7 ans : 2 / 3 gouttes
10 / 11 ans : 10 gouttes

COMMANDE :
Bouteille de 350 ml

 Prix 35 € + 6 € de port

Source Claire 
BP 32 – 91650 Breux - Jouy

T. 01 64 58 64 82  -  F. 01 64 58 45 34
contact@source-claire.com 
www.source-claire.com
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J’ai déjà présenté l’extraordinaire dioxyde 
de chlore ionique (MMS 1) de Jim Humble 
dans un JMD précédent, ainsi que dans la 

rubrique « Nouvelles thérapies» de mon « Prenez 
en main votre santé  » tome 3. Le MMS 2 est 
une formule modernisée du MMS 1 qui m’a été 
conseillée par un laboratoire espagnol qui a eu 
l’opportunité de le tester avec succès sur des 
maladies graves ou dites incurables. Ils n’ont 
hélas pas eu d’expérience sur la mucoviscidose 
mais disent que cela vaut le coup d’essayer.

Le MMS 2 est de l’hypochlorite de calcium en 
poudre dans des capsules de taille zéro.
À ne pas confondre avec l’hypochlorite de sodium 
(eau de javel).

L’hypochlorite de calcium se transforme en acide 
hypochloreux quand il est dissout dans de l’eau. 
Celui-ci est utilisé par le corps pour tuer les micro-
organismes. 

Le Protocole 4000 du MMS 2 

Si vous avez une maladie, quelle qu’elle soit, 
incluant la grippe porcine ou toute autre maladie 
«incurable», ce protocole vous guérira peut-être. 
Si vous ne notez pas une amélioration importante 
dans les 2 semaines, vous devriez passer au 
protocole 2000. Si vous notez une amélioration, 
continuez avec ce protocole. 

Les quantités de MMS 2 à prendre 

•   Pour une personne de 80kg :
Elle devrait prendre 0,8 gramme d’hypochlorite de 
calcium, toutes les 2 heures pendant 12 heures :

soit 2 capsules 400 mg toutes les 2 heures = 12 
capsules par jour. 

Buvez toujours au moins ¼ de litre d’eau avec votre 
dose de MMS 2. 

•   Pour une personne de 50kg :
Elle devrait prendre 0,5 gramme d’hypochlorite de 
calcium, toutes les 2 heures pendant 12 heures, soit 1 
capsule de 400mg toutes les 2 heures = 6 capsules 
par jour.
Buvez toujours au moins ¼ de litre d’eau avec votre 
dose de MMS 2 

•   Pour un enfant de 25kg :
Il devrait prendre 250mg (0,25 gramme) d’hypochlorite 
de calcium toutes les 2 heures pendant 12 heures, 
soit 1/2 capsule de 400mg toutes les 2 heures = 3 
capsules par jour.
Faire boire au moins 125 ml d’eau avec chaque dose 
de MMS 2. 

>   Prenez d’abord 1/4 de la dose indiquée, pendant 
les 2 premiers jours, puis augmentez jusqu’aux doses 
indiquées. Augmentez doucement. 

>   L’acide hypochloreux sent toujours comme le chlore, 
comme c’est le cas de nombreux produits de cette 
famille, mais ne vous inquiétez pas, car ce n’est pas du 
chlore dangereux.

>   Prendre 200 à 250ml d’eau avec chaque dose, 
permet de réduire les risques de nausée ou autres 
réactions de l’estomac. 

>   Si toutefois vous sentez la nausée après une dose, 
buvez immédiatement ½ verre de bicarbonate de 
sodium à 50 g/litre, et  réduisez de 25 à 50% pour la 
prochaine dose. Procédez ainsi même si cela vous 
force à prendre de faibles doses. Restez au niveau 
confortable le temps qu’il faudra, même si c’est une 
semaine. N’augmentez que si vous ne sentez pas 
d’inconfort. 

•   Le temps nécessaire pour guérir : 

Normalement il faut de 3 à 5 semaines pour guérir 
du Sida/VIH, et cela s’applique aussi à la plupart 
des autres maladies dites «incurables». Certaines 
maladies sont implantées plus profondément et 
peuvent donc prendre plus longtemps.

•   Les diabètes peuvent prendre d’une semaine à un 
an, mais la majorité des cas sont guéris en 6 semaines 
ou moins. Quelle que soit la maladie que vous avez, 
n’arrêtez jamais jusqu’à ce que lorsque vous êtes 
guéri(e), et passez ensuite à la dose de maintenance. 

La dose de maintenance 

Si vous pesez 50kg, vous prendrez donc 6 capsules 
de MMS 2 par jour en traitement intensif, soit 180 par 
mois, soit 3 boites de 60 de MMS 2 comme vendues 
chez FHT. 
En dose de maintenance vous aurez besoin seulement 
d’une capsule par jour. Une boite de 60 capsules vous 
durera donc 2 mois en dose de maintenance.

Guérison de Broncho-Pneumopathie 
Chronique Obstructive : 

Témoignage extrait de jimhumble.biz

(Traduit et ajouté le 05 Octobre 2011) 

Un ami m’a récemment présenté sa fille (âgée de 42 
ans), qui souffre de Broncho-Pneumopathie Chronique 
Obstructive (abrégée BPCO) depuis des années, et 
dont le cas s’aggravait terriblement depuis peu. 
Sa mère m’a demandé si je pouvais appeler sa fille 
pour lui offrir de l’aide. 

Quand je l’ai appelée la première fois, elle pouvait à 
peine tenir une conversation, et c’était très difficile de 
comprendre presque tout ce qu’elle disait. 

LE MMS 2
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Elle m’a dit qu’elle était incapable de travailler depuis 
1 mois, et était souvent incapable d’aller d’une pièce 
à l’autre sans s’évanouir, tellement elle était faible et 
incapable de respirer. 
Son docteur lui a dit que c’était la partie basse de ses 
poumons qui était morte, et que la maladie ne ferait 
que progresser. 

Je lui ai envoyé des capsules de MMS 2, et elle en a 
pris 1 capsule par heure, 3 fois par jour. 
Elle voulu arrêter à cause d’une forte douleur au 
ventre, qui commença 45 minutes après la première 
dose. Toutefois elle a continué avec 2 doses de plus, 
avant d’arrêter. 

Le jour suivant, quand je lui ai parlé, elle allait 50% 
mieux. Elle a donc repris les doses. 
Le deuxième jour elle respirait mieux et pouvait 
marcher. Son docteur lui arrêta donc les fortes doses 
de stéroïdes qu’elle prenait, et maintenant, après 
5 jours, elle est de retour au travail, et ne s’est pas 
sentie aussi bien depuis des années ! 

Quand elle a essayé d’expliquer à son docteur ce 
qu’elle avait fait pour aller mieux (elle fait partie d’une 
étude clinique sur cette maladie), il a seulement 
répondu : 

«Je ne veux rien entendre à ce sujet !» Que dira-
t-il quand elle continuera à aller mieux, et que les 
autres malades de l’étude iront de pire en pire ? Les 
louanges à Dieu pour ce MMS, et merci Jim pour 
nous l’avoir fait connaitre. 

Mark (Pennsylvanie, USA), le 26 Février 2011 

Commande du MMS 2
de Jim Humble 

Le nouveau fabricant de MMS1basé en Angleterre et 
aux USA propose aussi du MMS 2 de haute qualité. 
À base de poudre purifiée, les capsules suivent les 
recommandations strictes de Jim Humble. 

Envoyées depuis le Royaume Uni pour l’Europe et le 
monde entier, elles arrivent chez vous en quelques 
jours et sans déclaration ni taxe de douane.

20 € la boite de 60 capsules par lot de 5 
14,50 € la boite par lot de 10

Sur : http://mmsfrancais.com

Nota : Toutes les informations disponibles en français 
se trouvent sur les 2 pages Internet officielles de Jim 
Humble : 

- http://jimhumble.biz/biz-mms2intro-french.htm  
- http://jimhumble.biz/biz-ozone-mms-fr.htm

ASPIRINE ET CRISE CARDIAQUE

Un médecin aux urgences du Secours Mutuel 
donne ce conseil : dans chaque foyer, il 
doit y avoir un tube d’aspirine, soit de dose 

normale soit de 81 mg, spécialement dans les foyers 
qui comptent des personnes de plus de 60 ans. Ces 
aspirines doivent être disponibles pour que, au cas 
où cette douleur dans la poitrine se manifeste vous 
puissiez les prendre sans perdre de temps.
PAR CONSÉQUENT... si vous n’avez pas d’aspirine à 
la maison, achetez-en un tube et gardez-le dans un 
endroit accessible. 

Notez qu’il existe des symptômes d’attaque 
cardiaque suivis ensuite d’une douleur dans le 
bras gauche. Vous devez aussi prêter attention 
à une douleur intense dans la mâchoire 
inférieure, des nausées et sueurs abondantes 
car ce ne sont pas non plus des symptômes 
communs. 
Détail : Durant une crise cardiaque, au début 
vous pouvez ne pas ressentir de douleur dans la 
poitrine. 60% des personnes qui ont eu une crise 
cardiaque pendant qu’elles dormaient, ne se sont 
plus relevées. Cependant, une douleur dans la 
poitrine peut vous réveiller d’un sommeil profond.

S’il en était ainsi, faites fondre immédiatement 
2 aspirines dans la bouche et avalez-les avec un 
peu d’eau. Appelez tout de suite le SAMU, la Police 
ou les Pompiers en disant « crise cardiaque » et en 
informant que vous avez pris 2 aspirines. Asseyez-
vous sur une chaise ou un fauteuil et attendez 
l’arrivée des secours. NE VOUS RECOUCHEZ PAS .

NOTA :
J’ajoute une autre recommandation urgentiste : 

En attendant les secours,  toussez en permanence 
– ceci crée un massage cardiaque vous mettant 
dans une sécurité provisoire.

n

SI VOUS ÊTES « EMBOURBÉS » 
APRÈS LES FÊTES

Votre intestin, votre vésicule, votre foie (qui 
était peut-être tangent au départ) n‘ont pas 
supporté vos écarts gastronomiques de la 

Saint Sylvestre, vous pouvez retrouver la forme 
rapidement avec quelques gestes simples :

>   D’abord ne mangez pas tant que vous n’avez pas 
d’appétit, ou bien tant que vous avez des fringales 
féroces !

>   Buvez pendant 1 à 3 jours selon votre état de l’eau 
chaude légèrement salée ou légèrement miellée en 
cas d’hypoglycémie.

>   Remède-roi  : CHARBON ACTIVÉ (pour 
empoisonnements, intoxications, indigestion).

1 cuil. à soupe dans de l’eau matin et soir – à toujours 
avoir chez soi – se trouve en boutique diététique ou 
à Source Claire par envoi postal - 01 64 58 64 82.

>   Compresse magique : Serviette éponge très 
chaude sur le foie 21 minutes en réchauffant sous le 
robinet la serviette toutes les 7 minutes plus efficace 
que n’importe quel médicament.

n
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LOI SCÉLÉRATE SUR LES SEMENCES

Suite à l’adoption par le Sénat en juillet d’une 
proposition de loi relative aux certificats 
d’obtention végétale visant entre autres à taxer 

les agriculteurs qui utilisent des semences produites 
à partir de leur récolte, l’Assemblée Nationale a 
adopté dans la nuit du 28 au 29 novembre 2011, sans 
modification, cette proposition qui du coup va être 
promulguée comme loi dans la foulée.

En conséquence, cette nouvelle loi contraint 
les agriculteurs à l’achat de graines protégées 
par des droits de propriété tenus par l’industrie 
semencière. En cette période d’offensive de 
Monsanto sur la question des OGM, cela ne laisse pas 
indifférent. Si certains voient dans ce texte un moyen 
de « relancer la recherche agricole en France  » et de 
« lui en donner les moyens » par le paiement de droits 
sur les semences protégées, la plupart s’interrogent 
sur l’augmentation de la contribution de 30 à 50 % 
réclamée par l’Union française des semenciers 
(UFS) instaurant une distorsion de concurrence et 
interdisant les semences de fermes. 

Cette loi, ainsi que la décision de Conseil d’État sur les 
OGM, orientent donc la politique agricole commune 
en se mettant sous la coupe de l’UFS qui regroupe 
Bayer, Limagrain, Monsanto, Pioneer, Vilmorin ou 
Syngenta. La dérogation octroyée pour 21 espèces 
végétales est assortie d’une taxe que les agriculteurs 
doivent payer à l’industrie semencière.

Le travail qu’ils ont donc accompli pour 
sélectionner leurs semences tout au long d’une vie 
agricole et parfois à travers plusieurs générations 
est capté par les entreprises de l’UFS.

LE SERVAGE EST-IL DE RETOUR ?

La beauté du geste réside dans le nom attribué à 
cette taxe : « contribution volontaire obligatoire ». 

C’est une dîme sur les semences qui a été instituée 
en France par nos élus !
Qu’on se le dise : ressemer librement ses propres 
semences issues de sa propre récolte, ou échanger 
des variétés de plantes est devenu illégal. Mais que 
l’on ne s’y trompe pas, ce n’est pas la recherche qu’ils 
veulent rémunérer, mais les actionnaires des groupes 
de semenciers de l’UFS. 

Depuis 1949, toute variété de semence mise sur 
le marché doit obligatoirement être inscrite sur le 
catalogue de l’Office communautaire des variétés 
végétales (OCVV) qui en retour accorde un droit de 
propriété intellectuelle d’une durée de 25 à 30 ans à 
l’« obtenteur », celui-ci ayant sélectionné ladite variété. 
Cela a, bien sûr, un coût que seuls les membres de 
l’UFS maîtrisent pour asservir ce secteur d’activité.

Le retour sur investissement pour l’UFS a été 
voté par les députés, contre les agriculteurs et 
les consommateurs. Car, depuis 1949, la variété 
des plantes semées en France, en Europe et dans 
le monde, est en chute libre. Ce « brevet » sur les 
semences affaiblit la biodiversité. Cela coûterait trop 
cher d’inscrire toutes les variétés et certaines ne sont 
pas assez répandues pour être rentables. Le monde 
agricole est entré depuis longtemps déjà dans l’ère 
industrielle…

L’UFAL (L’Union des FAmilles Laïques) va donc 
travailler dans les années à venir avec les familles, en 
particulier les plus défavorisées, pour relocaliser les 
productions agricoles dans l’objectif d’une meilleure 
proximité, d’un retour à la saisonnalité des plantes 
et permettre que des semences qui sont en train 
de disparaître puissent encore se transmettre de 
génération en génération. Parce que le combat ne fait 
que commencer pour la liberté des citoyens et de leurs 
familles.

Source : www.fairelejour.org n

LE FROMAGE ANALOGUE,
UN FROMAGE SANS FROMAGE
par Paule Neyrat - Diététicienne

Moi, j’avoue que ça m’avait échappé.
Ce n’est pas un nouveau fromage, non. Ca ressemble 
à du fromage, cela a le goût du fromage et c’est….. 
encore un scandale alimentaire ! Vous en consommez 
à votre insu dans nombre de pizzas, lasagnes, 
cheeseburgers et autres plats industriels où il y a soi-
disant du fromage genre gouda, mozzarella, emmental 
et autres à pâte dure.

Il existe deux versions de fromage analogue, 
inventées par CARGILL, un fabricant américain 
de produits pour l’industrie agro-alimentaires 
implanté dans 63 pays :

-  L’un est une pâte composée de 15 % 
de protéines laitières, d’huile de palme et 
d’exhausteurs de goût qui existe depuis 2007.

-  L’autre appelé «Lygomme™ACH Optimum,» 
destiné au marché européen et datant de 
2009, est composé de trois amidons, d’un 
galactomannane (E 410, 412, 417), d’un 
carraghénane (E 407), tous deux gélifiants, et 
d’arômes. Appétissant, non ?

Tenez-vous bien, il a fait partie des trois nominés aux 
Food Ingredients Excellence Awards 2009, catégorie 
«Innovation de l’année pour la Laiterie». Le Lygomme 
coûte 60 % de moins que l’autre fromage analogue 
et 200 % de moins qu’un vrai fromage  ! En plus, 
Cargill se glorifie cyniquement d’avoir inventé un truc 
bon pour la santé car son Lygomme ne contient pas de 
graisses saturées, ni de lactose et convient aussi bien à 
l’alimentation halal que kasher. 
La Commission Européenne a autorisé l’emploi de ce 
fromage analogue à condition que les ingrédients qui le 
composent soient indiqués sur l’étiquette. Mais qui va 
regarder à la loupe ces minuscules caractères, et qui va 
comprendre que le galactomannane et le carraghénane, 
c’est du faux fromage chimique ? 

n
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n

SUICIDE COLLECTIF DES FERMIERS 
INDIENS RUINÉS À CAUSE DES OGM !

Ces dernières semaines, 1500 fermiers 
se sont suicidés collectivement en 
Inde, dans la province de Chattisgarh. 

Un phénomène récurrent, puisque les 
chiffres officiels font état de 1000 suicides 
mensuels... depuis plus de quinze ans. En 
cause, l’endettement des paysans lié à l’achat 
de «  miraculeuses  » semences OGM... qui se 
révèlent catastrophiques.

Depuis le milieu des années 80, l’Inde a accepté 
d’ouvrir totalement son marché en contrepartie 
de l’aide du Fonds Monétaire International. Une 
révolution économique s’en suivit, qui en fit un 
terrain d’expérimentation mondial en matière 
agricole. Depuis lors, les paysans sont livrés aux 
promesses des vendeurs de semences magiques  : 
les rendements devaient être exceptionnels, et 
les insectes et parasites rangés dans les tiroirs de 
l’histoire. Les variétés traditionnelles ont même 
été interdites dans de nombreuses banques de 
semences gouvernementales !!! Mais pour toucher 
le Graal, il fallait débourser 10 fois plus pour la même 
quantité de semences. Le prix de la gloire. Et les 
paysans se sont massivement endettés…

Sauf que les semences OGM de coton Bt (de 
Monsanto) sont tombées malades, infestées par le 
vers (vorace) de la capsule. Les semenciers avaient 
juste oublié de préciser que les plantes n’étaient 
pas résistantes aux maladies locales et qu’il fallait 
donc épandre des tonnes de pesticides en plus. Ils 
avaient aussi omis d’indiquer que les variétés en 
question buvaient deux plus d’eau et dégradaient les 
sols à grande vitesse. Du coup, les sécheresses ont 
été amplifiées et les rendements réduits à peau de 

chagrin. Les paysans se retrouvent à sec, paralysés par 
leurs dettes et sans le sou pour acheter les semences 
de l’année suivante, puisque les plantes OGM - dotées 
d’une technologie révolutionnaire affectueusement 
nommée «Terminator» - sont calculées pour que les 
grains ne puissent pas se replanter... 

DISPARITION DES VARIÉTÉS 
TRADITIONNELLES

« Certains des fermiers qui se sont suicidés avaient 
réalisé jusqu’à cinquante pulvérisations d’herbicide 
et de pesticide sur leurs champs de coton, mais cela 
n’a pas empêché leur récolte de dépérir », affirme le 
professeur Nanjundaswamy, fondateur du Mouvement 
pour la Défense des Fermiers du Karnataka (Karnataka 
Rajya Ryota Sangha - KRRS). Autre conséquence, 
l’utilisation de ce coton génétiquement modifié aurait 
«éliminé par pollinisation nombre des plantes indigènes 
qui possédaient par exemple des qualités de résistance 
à la sécheresse et à certains parasites propres à l’Inde, 
résistance que n’ont pas les plantes hybrides» affirme le 
même spécialiste. Pour les défenseurs (vendus) des 
OGM, les vraies raisons de cette catastrophe sont 
la pauvreté rurale, l’alcoolisme, les sécheresses et 
le «désespoir agraire».

En 2006, le ministère indien de l’agriculture déclarait 
que la moitié des foyers paysans étaient endettés. 
Selon les ONG, le taux de suicide parmi les fermiers 
pauvres atteint actuellement des records. 150.000 
d’entre eux se seraient donnés la mort depuis 1993.
Entre 60% et 75% de la population indienne (contre 
10% pour la France et 2% pour les États-Unis), 
qui compte plus d’un milliard d’habitants, vit de 
l’agriculture, qui représente un quart du produit 
intérieur brut indien.

LE NOUVEAU SITE
MICHEL DOGNA 
Encore plus facile :

www.micheldogna.fr  

Pourquoi un nouveau site  ? Parce que plus 
moderne, plus performant, plus facile d’emploi 

surtout pour le webmaster, mon épouse Françoise. 
Ceci s’imposait à un moment où les infos importantes 
tombent de plus en plus serrées, le JMD qui est un 
mensuel ne suffisant plus pour les alertes urgentes.

Ce site qui sera donc à consulter régulièrement pour 
suivre des actualités non diffusées dans les médias 
ou déformées, doit permettre aux lecteurs d’être 
prévenus à temps face à des dangers imminents de 
toutes sortes, dans la précipitation des évènements 
qui se pointent à l’horizon.

Il est évident qu’au milieu du fouillis de mensonges, 
de fanatismes, de manipulations, et de vérités, je 
ferai comme d’habitude de mon mieux pour ne pas 
me tromper, rappelant toutefois que mes écrits ne sont 
pas des ordres mais des invitations logiques à ce qui 
me parait être la sagesse du moment.

L’année 2012 risque d’être l’année de tous les 
dangers, mais à chacun de montrer sa détermination à 
ne pas se laisser acheter ni séduire par la facilité de la 
soumission, et s’organiser en fonction.

Je ne suis plus tout jeune et je n’ai donc rien à perdre 
– Je compte sur vous pour essayer de jouer ensemble 
le match de la résistance pacifique à l’imposture avec 
le meilleur outil du contre pouvoir : Internet.

Et je suis sûr que nous réussirons !
MD

www.micheldogna.fr
Cliquez sur > INFORMATIONS
puis sur > URGENCE INFOS
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DÉTRUIRE LES NATIONS : MODE D’EMPLOI
Par Philippe Derruder

Nous y voici donc; le duo Merkel  /  Sarkozy 
s’est mis d’accord sur la stratégie supposée 
pour sauver l’Europe et l’euro : un nouveau 

traité ! Mais que doit proposer ce nouveau traité ? 
Une constitutionnalisation de la « règle d’or » déjà 
formulée dès Maastricht : pas plus de 3% de déficit 
public et un endettement plafond de 60% du PIB, 
et surtout l’application de sanctions automatiques à 
l’égard des pays qui ne la respecteraient pas.

Nombreuses sont les personnes qui conçoivent cette 
décision comme nécessaire et juste. Après tout ne 
faut-il pas se protéger des « tricheurs » comme la 
Grèce ? Pourquoi devrait-on payer pour ces pays 
qui vivent au dessus de leurs moyens ? Un peu de 
discipline dans tout cela ne fera pas de mal, n’est-ce 
pas ?

AU DELÀ DES APPARENCES

La période des années 1970 a été celle des prêts 
massifs octroyés aux pays qui sont alors passés de 
la désignation de pays pauvres à celui de pays en 
voie de développement. Car le prétexte fort noble 
s’ancrait officiellement dans le désir d’aider ces pays 
à se développer économiquement. La technique mise 
au point par les États-Unis et relatée plus tard par le  
repentant «John Perkins dans son livre» Mémoires 
d’un assassin financier » cachait un but moins 
philanthropique qui consistait en ceci :

-   Approcher les gouvernants d’États 
préalablement ciblés en raisons de leurs ressources 
naturelles ou d’enjeux géopolitiques et de leur 
proposer un programme ambitieux d’investissements 
sensés leur permettre de jouer dans la cour des 
grands. L’exécution des projets devait être confiée 
aux entreprises américaines de sorte que les pays 

bénéficiaires ne voyaient pas la couleur de l’argent 
emprunté, sauf une petite partie qui se retrouvait sur 
les comptes en Suisse des ministres et gouvernants 
coopératifs.

PHASE 1

-   Faire en sorte de les conduire au sur-endettement, 
ce qui fut assuré d’une part par des programmes trop 
lourds et surtout par l’explosion des taux d’intérêts dès 
le début des années 80.

-   Les mettre ainsi en position de ne plus pouvoir 
rembourser et de justifier ainsi l’intervention du FMI 
se traduisant par de nouvelles « aides » accordées, 
n’ayant que pour but de permettre le paiement au moins 
des intérêts contre de « justes » mesures d’ajustement 
structurel... Entendez par là que puisque ces États 
bénéficiaires des largesses des pays riches s’étaient 
montrés incapables d’honorer leurs engagements, il 
devenait salutaire pour tous  qu’on leur apprenne à le 
faire.

-   Ouverture des frontières aux investisseurs 
étrangers, libre circulation des capitaux, réduction 
des dépenses publiques, suppressions des aides 
à l’agriculture, à l’enseignement, privatisations, 
orientation de leur économie à l’exportation au 
détriment des besoins de base devant être couverts par 
des importations, bradage des ressources naturelles 
aux  multinationales étrangères, etc... etc... Bref, mise 
totale sous tutelle au bénéfice de quelques uns, au 
nom de la dette.

PHASE 2

-   Endetter massivement les peuples : je rappelle 
pour ceux qui ne le savent pas ou qui l’auraient oublié 
que depuis 1971 la monnaie existe EXCLUSIVEMENT 
sous forme de dette. Car depuis que la monnaie a 

été totalement dématérialisée, il faut la « créer » pour 
qu’il y en ait. Ceci se fait par un simple  jeu d’écriture 
comptable au moment où une personne, une entreprise, 
une collectivité locale, un État, a un besoin d’argent 
et emprunte. Ces doctes personnes qui aujourd’hui  
nous culpabilisent avec la dette ignorent-elles donc ou  
oublient-elles que sans dette dans notre monde il n’y a 
pas d’argent ?

-   Conduire au sur-endettement : par une incitation 
permanente à la consommation, par l’application 
systématique de l’obsolescence programmée de 
nos produits obligeant au remplacement fréquent, 
par l’accès au crédit  facilité et bon marché, par 
l’abaissement progressif des revenus du travail grâce à 
la mise en concurrence de la main d’œuvre sous l’effet 
de la mondialisation, perte de revenus compensée par 
le crédit; par l’interdiction faites au États en Europe de 
pouvoir se financer directement et gratuitement auprès 
de leur Banque Centrale, par les cadeaux fiscaux 
faits aux plus riches ce qui provoque un déséquilibre 
budgétaire.

PHASE 3 

-   Constat que la plupart des États ne sont plus en 
position d’assumer leurs engagements et obligation 
de rechercher de nouvelles aides auprès des « 
marchés »  contre de justes ajustements structurels. Il 
faut rassurer  les marchés ! Faute de quoi les agences 
de notations vont dégrader notre note ce qui rendra 
de nouveaux emprunts, soit  irréalisables soit trop 
coûteux, chaque dégradation se traduisant par une 
augmentation sensible du taux d’intérêt. Mais pourquoi 
faudrait-il réemprunter direz-vous ? Parce  que le niveau 
de dette auquel nous sommes parvenus est tel que le 
total remboursement en capital n’est plus possible. Le 
but est, comme pour les pays pauvres, de faire en sorte 
que l’on ait juste assez pour garantir le paiement des 
intérêts, autrement dit une rente éternelle.
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-   Préparer l’opinion publique aux sacrifices que 
la « légèreté des peuples » a rendu incontournable 
et à constitutionnaliser les règles au nom desquelles 
il ne deviendra plus possible de s’opposer aux 
nationalisations, au détricotage des filets sociaux et à 
l’ingérence d’autorités extérieures dans nos affaires. 
Bref, une totale mise sous tutelle de la haute  finance 
internationale. Une colonisation sans occupation, 
uniquement par tenue en laisse.

POURRAIT-ON FAIRE AUTREMENT ?

Les larmes versées par la ministre italienne à 
l’environnement en disent long. On y lit la résignation 
et la rage impuissante d’une personne, pourtant 
membre d’un gouvernement sensée avoir des 
manettes pour agir. Elle est comme la plupart d’entre 
nous, enfermée dans la fausse croyance que si l’on 
manque d’argent il faut l’emprunter à ceux qui en ont 
contre une juste rémunération, l’intérêt. Elle a oublié 
ou elle ignore comme tant d’autres que la monnaie 
moderne est une simple écriture sans valeur propre, 
créée par la seule volonté humaine. Elle ignore ou elle 
a oublié que ce sont les précédents traités européens 
qui ont ôté aux États la possibilité d’émettre leur 
propre monnaie sous la pression de l’Allemagne, 
incapable de surmonter le traumatisme de l’hyper 
inflation qui l’a ravagée au début des années 20. Par 
ignorance ou par oubli, elle consent à se soumettre 
et à condamner son peuple au même sort que celui 
de la Grèce. 
Je crois qu’il est important que nous en prenions 
conscience, car c’est cela qui nous est promis 
au travers de mesures de « sauvetage » qui sont 
actuellement prises par nos dirigeants. Chaque fois 
que vous entendez le mot de sauvetage, entendez 
celui des intérêts des possédants au détriment 
des peuples qui ne voient rien de l’argent prêté.

Je suis étonné de voir combien nos concitoyens 
se passionnent pour les prochaines élections 

présidentielles, comme si nous avions quelque chose 
à en attendre ! Comme le dit si bien Étienne Chouard 
dans ses conférences : 

« nous sommes dans un hideux travestissement de la 
démocratie qui utilise le suffrage universel pour tout 
légitimer. Si vous voulez regarder les choses de plus 
près vous constaterez que les deux personnalités 
présentées comme présidentiables ont été pré 
sélectionnées, accompagnées dans leur carrière, 
médiatisées au point de conditionner notre esprit et 
que notre suffrage n’a d’autre but que de nous laisser 
croire que nous avons choisi notre dirigeant, alors que 
l’on ne fait que valider un choix fait par d’autres. Et 
puis, entre nous, en sommes-nous encore au stade de 
vouloir désigner un chef omnipotent sensé faire notre 
bonheur à notre place ? Est-ce comme cela que nous 
envisageons notre destin ? »

http://aises-fr.org/261-videos-en-ligne.html

Savez vous que l’Islande a refusé par référendum le 
remboursement de sa dette, a poussé le gouvernement 
à la démission et a élu une assemblée constituante afin 
de redéfinir sa constitution ? En entendez-vous parler ? 
Est-ce commenté à la télé et dans les journaux ?
Vous souvenez-vous que le premier ministre grec 
Papandréou s’est fait rappeler à l’ordre par la France et 
l’Allemagne ainsi que par le G 20 pour avoir osé proposer 
à son peuple un référendum sur le plan de «  sauvetage » 
proposé à la Grêce par l’Europe et le FMI  ? Allons, 
depuis quand faut-il consulter les peuples ? On a vu ce 
que cela a donné avec la France en 2005.

Savez-vous aussi que :

-  Mario Draghi, nouveau président de la BCE a été 
vice-président pour l’Europe de Goldman Sachs, la 
sulfureuse banque d’affaires américaine. Et qu’il a 
contribué aux maquillages des comptes de la Grêce ?

-  Loukas Papadimos, nouveau chef du gouvernement 
grec a été gouverneur de la Banque de Grèce : poste 
qu’il occupait quand la Grèce s’est « qualifiée » pour 
l’euro, grâce aux comptes falsifiés avec l’aide de 

Goldman Sachs. Qu’il a été aussi vice-président de la 
Banque centrale européenne (BCE) et qu’il a été nommé 
sur pression de l’Union européenne et du G20 ?

-  Mario Monti enfin a été durant dix ans commissaire 
européen, qu’il est membre de la Trilatérale et du 
groupe de Bilderberg – selon Wikipédia – qu’il a été 
nommé conseiller international de Goldman Sachs 
en 2005 et que sa nomination est aussi le fruit de la 
pression exercée par l’Union européenne et le G20 ?

-  Voyez-vous dans tout cela une fibre démocratique 
quelconque animant nos politiciens, ou une obéissance 
aveugle à des intérêts où ils trouvent les leurs ? Ne 
voyez vous pas la dérive vers un totalitarisme financier 
de plus en plus décomplexé ? Voilà ce qui se cache 
derrière ces mesures prises comme ça et présentées 
par tranche pour ne laisser voir qu’un bon sens 
apparent mais masquer aux yeux des peuples l’image 
finale du puzzle en construction.

ALORS QUE FAIRE ? 

1 – Ne jamais rester à la surface des choses telles 
qu’elles nous sont présentées et tâcher de comprendre 
les enjeux inavoués. Se méfier en particulier de tout ce 
qui nous est dit dans les grands media.

2 – Je vous le dis tout net, sauf grand changement, 
je n’irai pas voter. 
Pourquoi ? Pour deux raisons :

Parce que ne voyant dans les deux candidats 
pressentis que les instruments du pouvoir financier qui 
les manipule à leur corps défendant, je ne veux pas 
me résoudre à un vote de barrage en choisissant le 
«  moins pire  » à mes yeux. La vie vaut autre chose que 
du moins pire ou que des larmes de résignation.

Parce que le vote blanc n’est ni comptabilisé, ni 
commenté, donc inutile. En revanche l’absentéisme est 
compté et largement commenté. J’aimerais bien voir 
ce qui se passerait si 75% de la population boycottait 
les élections. « L’élu » aurait-il encore l’outrecuidance 
de se prévaloir d’une légitimité quelconque ?
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COMPARAISON 
GOUVERNEMENTALE

États-Unis : 300 millions d’habitants, 100 sénateurs 
et 435 représentants.

France : 60 millions d’habitants, 350 sénateurs et 577 
députés. 

Si les États-Unis faisaient comme nous, ils auraient 
2100 Sénateurs et 3462 députés.

Si en France nous faisions comme les États-Unis nous 
n’aurions que 17 sénateurs et seulement 73 députés. 

NO COMMENT ! 

n

3 - Participer à la campagne « tous candidats  » 
- http://vimeo.com/30560463  - lancée par le 
mouvement des Colibris /Terre et Humanisme (Pierre 
Rabhi). Elle symbolise la décision des citoyens à 
reprendre en main leur propre destin, par leur action 
locale et par une remise en question profonde des 
modes de pensées qui enferment encore chacun 
d’entre nous et nous conduisent à alimenter sans le 
savoir les problèmes que par ailleurs nous déplorons.

Cela peut paraître dérisoire au regard des crises 
qui nous secouent, mais la clé n’est pas dans les 
gestes désordonnés que fait la personne en train de 
se noyer. Elle est dans l’abattement des murs de la 
prison mentale qui nous tiennent prisonniers. Car je 
suis conscient que TOUT est là, tout est prêt pour 
réaliser un monde de paix, de justice sociale, de 
suffisance matérielle et d’épanouissement pour tous. 
Il n’existe pas de qualitatif pour désigner l’absurdité 
qui condamne à la souffrance les peuples au nom 
d’un soi-disant manque d’argent dont l’existence ne 
dépend que de la volonté humaine. Autrement dit le 
génie humain est focalisé sur un vrai faux problème : 

Vrai parce qu’il a des conséquences réelles sur notre 
existence et sur la planète, mais faux car n’ayant 
pas plus de réalité qu’un mauvais rêve. Nous avons 
les ressources humaines, les connaissances, les 
technologies, les ressources naturelles si nous les 
gérons avec l’intelligence de vie, bref tout pour 
réaliser ce magnifique projet et nous l’évacuons d’un 
revers de main comme si nous avions plus urgent à 
résoudre, la dette ?

Mes amis ne nous laissons pas berner, faisons 
le savoir par tous les moyens à nos élus et 
candidats, refusons l’inacceptable présenté 
comme incontournable et faisons chacun, là où 
on se trouve notre art de « colibri »

derruder@lhed. f r

http://aises-fr.org

n

Une loi amendée par l’Assemblée nationale le 18 
octobre 2010 confèrera l’immunité juridique des 
membres de la Miviludes, association de «lutte» 

contre les (soi-disant) dérives sectaires. Par ailleurs, 
une récompense est prévue pour stimuler la délation. 
Sont ainsi surveillés les (petits) mouvements spirituels, 
le développement personnel, et les intervenants en 
entreprise (coach, consultants, etc.), bref tout ce qui 
mène à la lucidité et à l’autonomie. Mais curieusement 
les dangereux intégrismes religieux en actuelle voie 
d’envahissement ne sont pas visés…

La délation a été organisée par toutes les dictatures 
de l’histoire, par les nazis, et plus anciennement par 
les romains  ; sans parler du sombre Moyen âge où 
l’on pouvait faire passer sur le bûcher sa voisine parce 
qu’elle n’avait pas accepté de coucher, en la taxant 
simplement d’actes de sorcellerie. L’organisation de 
la délation est un acte criminel qui encourage les 
plus bas instincts de l’homme.                           

FENECH : LE BANDIT QUI DIRIGE 
LES MIVILUDES

En 1992, monsieur Fénech a rendu une ordonnance 
de non lieu dans l’assassinat du juge François Renaud, 
abattu par trois tueurs en voiture le 3 juillet 1975 devant 
son immeuble. 

Ce crime qui a scandalisé la France entière est 
resté impuni alors que les protagonistes ont été très 
rapidement identifiés.

Georges Fenech, ancien partisan de la peine de mort 
(de nos jours personne n’ose plus l’avouer), mais 
toujours partisan de la tolérance zéro, a été refusé en 
1998 au poste de premier juge d’instruction pour avoir 
publié des propos à connotation antisémite dans la 
revue qu’il dirigeait, puis renvoyé en correctionnelle en 
2007 par le juge Philippe Courroye dans une affaire 
de vente d’armes en Angola. En 2008, le Conseil 
Constitutionnel a annulé son mandat de député et l’a 

déclaré inéligible pendant un an, tandis qu’il était de 
plus mis en examen pour diffamation envers un parti 
politique, etc...

Accusé de recels d’abus de biens sociaux dans le 
procès de l’Angolagate, Georges Fenech a craqué 
aujourd’hui devant ses juges qui lui ont accordé 30 
minutes d’interruption d’audience. Le trafic d’armes ne 
porte pas chance au Monsieur «Tolérance zéro». 

Et il y en a bien d’autres à découvrir !

http://www.polit iquedevie.net/Chasseauxsectes/
GeorgesFenechmagistratgangster080607.htm 

http://caelumetterra.hautetfort.com/
archive/2006/11/29/qui-est-georges-fenech.html 

http://www.come4news.com/angolagate-georges-
fenech-craque-17889

MIVILUDES RÉCOMPENSE LA DÉLATION

CITATIONS
« Les hommes politiques et les couches doivent être changés 

souvent... et pour les mêmes raisons.» 
George Bernard Shaw 

Prix Nobel de littérature en 1925
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n

Nous assistons sans broncher et avec l’aval 
de nos gouvernements, à l’assassinat 
larvaire de notre culture. Selon les études, 

pour qu’une culture perdure plus de 25 ans, il 
doit y avoir un taux de fertilité obligatoire de 
2.11 enfants par famille. Si ce taux est inférieur, 
la culture décline. Or si chaque couple génère 
1 enfant, il y a moitié moins d’enfants que de 
parents  ; et si chacun de ces enfants a 1 seul 
enfant, il y aura 1 seul petit-enfant pour 4 grands-
parents…

En 2007, le taux de fertilité  : en France était de 1.8 
– en Angleterre 1.6 – en Grèce 1.3 – en Allemagne 
1.3 – en Italie 1.2 – en Espagne 1.1… Dans une 
Union Européenne se composant de 31 pays, le taux 
de fertilité est un petit 1.38. Dans ces conditions, 
dans quelques années, l’Europe telle que nous la 
connaissons aura cessé d’exister.
Pourtant, jusqu’à présent, la population de l’Europe 
ne diminue pas. Pourquoi ? A cause de l’immigration 
musulmane… Parmi toutes les augmentations de 
population en Europe depuis 1990, 90% l’ont été 
du fait d’une immigration musulmane. 

En France  : les Français d’origine donnent 1.8 
enfant par famille, les Musulmans donnent 8.0 par 
famille !!! Dans le sud de la France, traditionnellement 
une des zones du monde où il y avait le plus d’églises, 
il y a actuellement plus de mosquées que d’églises. 
30% des enfants de 0 à 20 ans sont musulmans. 
Dans les plus grandes villes comme Nice, Marseille et 
Paris, ce nombre atteint 45%. En 2027, 1 Français sur 
5 sera musulman. Dans juste 39 ans, la France sera 
une république islamique… 

En Grande-Bretagne, ces 30 dernières années, 
la population musulmane est passée de 82.000 

CONSTAT - LA MEILLEURE GUERRE DE RELIGIONS :
LA REPRODUCTION MASSIVE

à 2.1 millions… Une multiplication par 30  !!! Il y a 
plus de 1.000 mosquées, beaucoup d’entre elles sont 
d’anciennes églises !

Aux Pays-Bas, 50% des nouveau-nés sont musulmans, 
et dans seulement 15 ans, la moitié de la population des 
Pays-Bas sera musulmane.

En Russie, il y a 23 millions de musulmans, soit 1 Russe 
sur 5… 40% de l’armée russe sera musulmane dans 
seulement quelques années.

En Belgique, 25% de la population et 5% de tous les 
nouveau-nés sont musulmans. Le gouvernement belge 
a déclaré qu’1/3 de tous les enfants nés en Europe en 
2025 naîtront dans une famille musulmane.

Le gouvernement allemand, le premier a en avoir 
parlé ouvertement a récemment déclaré  : «   Le déclin 
de la population allemande ne peut plus être arrêté. 
Cette spirale régressive ne peut plus être inversée… 
L’Allemagne sera un état islamique aux alentours de 
l’année 2050. »

Kadhafi, le leader libyen a dit : « Il y a des signes qu’Allah 
va accorder une immense victoire à l’islam en Europe, 
sans épées, sans fusils, sans conquêtes. Nous n’avons 
pas besoin de terroristes, nous n’avons pas besoin de 
kamikazes »…

Les quelques 52 millions de musulmans qui vivent 
en Europe en feront un continent musulman 
dans seulement quelques dizaines d’années… Le 
gouvernement allemand a dit qu’il faut s’attendre à ce 
que ce nombre double dans les 20 prochaines années, 
soit 104 millions…

Sur le continent américain, les chiffres nous racontent 
la même histoire. Actuellement, le taux de fertilité au 
Canada est de 1.6. à près de 0.5 en-dessous de ce 
qu’il faut à une culture pour se maintenir. L’islam est 
maintenant la religion la plus rapide à se développer.

Entre 2001 et 2006, la population du Canada a augmenté 
de 1.6 million, dont 1.2 million venant de l’immigration.
Aux Etats-Unis, le taux de fertilité du citoyen américain 
est aussi de 1.6. Avec l’afflux de l’immigration venant 
des pays latino-américain, le taux a grimpé à 2.11, le 
minimum requis pour maintenir une culture existante. 
En 1970, il y avait 100.000 musulmans aux Etats-
Unis, ils sont aujourd’hui plus de 9 millions…

LE MONDE EST EN TRAIN DE 
CHANGER, IL EST GRAND TEMPS 
DE SE RÉVEILLER…

Il y a 4 ans, une conférence de 24 organisations 
musulmanes a eu lieu à Chicago. Les transcriptions 
de cette conférence montrent en détails que ces 
organisations prévoient d’évangéliser les Etats-Unis au 
moyen des médias, de la politique, de l’éducation… etc.
Ils ont dit : « Nous devons nous préparer au fait que 
dans 30 ans, il y aura 50 millions de musulmans qui 
vivront aux Etats-Unis. »

Des statistiques montrent qu’au vu du taux 
d’accroissement de l’islam, elle sera la religion 
dominante du monde dans 5 à 7 ans… Pourquoi ne 
pas donner enfin la parole aux natalistes, à ceux qui 
pensent que toute civilisation qui ne fait plus d’enfants 
se condamne à la servitude d’abord, à la mort ensuite.

Cette présentation a été réalisée avec des infos 
issues des meilleurs sites dédiés. Tout est vérifiable. 
Que certains n’aillent pas chercher une connotation 
raciste dans ces écrits, ce n’était ni l’intention, ni le 
but recherché. Seule l’information prime. Ceci est 
seulement un appel à la réflexion… vis-à-vis de nos 
petits enfants !
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LA VRAIE SITUATION EN GRÈCE,
ET CE QUI NOUS ATTEND

En Grèce, 6% de la population d’Athènes 
a quitté la ville. Tout le monde change ses 
euros en or dans les halls de banques 

bondées; 30% des commerces ont fermé et le 
reste, n’a plus les moyens de s’approvisionner; 
les pharmacies ne peuvent plus acheter de 
médicaments; des jeunes cherchent à avoir le 
sida pour toucher la dernière aide de 600€ qui 
continue à être versée.

Le gouvernement est à sec et prélève des taxes sur 
les biens : voitures, abonnement électrique, etc. Il n’y 
a plus d’alternative politique, ils ont frôlé la guerre 
civile et l’armée ne veut pas bouger. C’est le chaos 
social. La dernière alternative c’est la rue  ! Il s’agit 
d’une crise égale a celle des années 40».
La seule solution est un retour aux racines : libération 
des terres agricoles, multiplication des petites fermes 
familiales. Mais le gouvernement en place n’est pas 
d’accord ! 

En Italie, l’agriculture bio s’est beaucoup développée  
grâce à d’importantes aides qui ont été distribuées 
aux fermiers bio, mais 6 mois ou 1 an plus tard, 
on leur demande le remboursement de ces aides. 
Ne pouvant payer de telles sommes, les paysans 
apprennent par courrier que leur ferme (d’une valeur 
jusqu’à 600.000€) est mise aux enchères à 5000€ afin 
que l’état recouvre ses «subventions». Actuellement 
il y a des manifestations de familles qui font des 
grèves de la faim un peu partout.

En France on ne délivre plus de certificat 
d’urbanisme à un jeune agriculteur qui veut s’installer 
(à moins qu’il ne prenne un emprunt avec 6 zéros, 

qu’il s’engage à travailler en chimique et qu’il soit 
copain avec la Safer). Chaque départ en retraite d’un 
agriculteur signifie l’agrandissement des surfaces d’un 
agriculteur conventionnel. Cela finit en histoires de 
familles d’agriculteurs, qui ont de gros moyens pour 
acheter des fermes gigantesques. Autrement dit, 
il n’y a pas de place pour les petits, donc pas de 
place pour une production de nourriture en cas de 
pénurie. Car sachez bonnes gens, que la majorité 
des agriculteurs ne pourront pas payer le fuel 
nécessaire au labour de leurs terres. D’ailleurs une 
toute récente loi oblige les agriculteurs à l’utilisation 
d’un fuel qui est périmé en 6 mois ; donc pas moyen 
de stocker et d’échapper aux hausses du pétrole !

Bien sûr, pour la «sûreté nationale» les plus gros 
agriculteurs de la Beauce auront les aides nécessaires 
pour produire des céréales... radioactives, car 
sachez que dans les engrais phosphatés de ces chers 
gros chimico-agriculteurs, on trouve des quantités 
importantes de polonium radioactif (qui serait une 
des causes de cancers dits de «civilisation»).

Nous pourrons toujours continuer à croire aux 
bisounours, et que notre prochain est notre frère. 
Quand les pays les plus en galère vont débarquer 
sous forme de hordes d’affamés, on va avoir du mal 
à partager la miette qu’on venait de mettre dans 
l’assiette de nos enfants !

Bref, je vais mettre des graines de radis et quelques 
pommes de terre de côté...

n

L’ALLEMAGNE RÉIMPRIME
DES MARKS

L’Euro est en train d’imploser. La monnaie unique 
est finie. Elle a existé pour une raison bien 

précise  : dépouiller les Occidentaux. C’est fait. Elle 
doit disparaître maintenant.

Quand on a demandé à Bruce Lee comment gagner 
dans un combat de karaté, il a répondu : « le premier 
qui frappe gagne ». Pour la sortie de l’Euro, c’est 
pareil. Le premier pays qui dégage a l’avantage. Les 
autres subissent. 

D’après une rumeur relayée par des économistes 
sérieux, l’Allemagne a commandé des Deutsche 
Marks à l’imprimeur De la Rue. Cette entreprise 
imprime des billets et des documents pour plus 
de 150 pays. Le gouvernement allemand serait en 
train de préparer une sortie à la brutale. 

La dernière personne à reprendre cette rumeur est 
l’économiste américaine Pippa Malmgren. Pour elle, 
les choses vont aller dans cet ordre :

- La Grèce fait défaut et annonce qu’elle ne peut pas 
payer sa dette

- L’Allemagne protège ses banques, mais les autres 
pays ne peuvent pas en faire autant

- L’Euro dégringole

- Les Allemands annoncent qu’ils sortent de l’Euro 
et réintroduisent leur monnaie nationale qui est déjà 
imprimée et prête à la circulation

- L’Euro tombe encore plus bas au détriment des 
pays qui le gardent encore.

http://leschroniquesderorschach.blogspot.com

n
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1 - 80 pays auraient formé une alliance contre 
«  l’Ordre Nazi Mondial  » appelé Complexe 
militaro-industriel étasunien. 

Il a été révélé par les membres de 57 gouvernements 
que les USA, la France, l’Angleterre, l’Italie 
préparaient une troisième guerre mondiale avec la 
perspective d’éliminer un minimum de 4 milliards de 
personnes.  Sous la pression des sociétés secrètes 
asiatiques Triade et Yakusa qui ont pris Benjami 
Fulford comme porte-parole, une vaste alliance 
s’est donc organisée depuis quelques années ; cette 
Alliance a apparemment pris une grande ampleur 
depuis le pseudo-tsunami Japonais qui aurait été dû 
à une bombe nucléaire sous marine. Maintenant, la 
guerre contre le fascisme mondial parait déclarée ! 
Fulford a fait une courte vidéo en français, mettant 
en garde le gouvernement mondial contre ses 
agissements, particulièrement  en Afrique : 
http://www.lepouvoirmondial.com/archive/2011/09/01/
benjamin-fulford-confirme-l-action-du-dragon-blanc.html

2 - Très curieux ce tremblement de terre 
du 23 Août dernier dans le Nevada (USA). 

En fait il n’en aurait  pas été un : deux bases 
souterraines nazi illuminati ont été détruites, et 
auraient été suivies de six autres irrémédiablement 
anéanties ! Aucune radiation nucléaire n’a été 
détectée : il semblerait que la technologie utilisée 
nous  soit inconnue. En effet si cela avait été une 
arme style HAARP, l’état major étasunien aurait 
sûrement pu contrecarrer l’effet puisqu’il dispose de 
la plus grosse installation au monde... Ceci explique 
probablement la pagaille des transferts de tanks et 

matériels militaires au travers de tout le pays depuis 
cet été. Ces bases étaient soi-disant INVIOLABLES ! 
La question sur toutes les lèvres : QUI A FAIT CELA ? 
ET COMMENT? S’agirait-il d’une intervention E.T., 
une Organisation galactique contre l’ordre fasciste 
mondial  ?

Les curiosités du tremblement de terre du Nevada :
http://www.lepouvoirmondial.com/archive/2011/08/30/6-
anomalies-concernant-le-recent-seisme-de-virginie.html

La circulation de convoi militaires après la destruction des 
bases présumée : http://www.earth-issues.com/2011/08/
nasa-sun-watching-satellite-spots-comet-elenin-in-deep-
space/

La célèbre pyramide de Washington fendue suite au 
«tremblement de terre» : http://bistrobarblog.blogspot.
com/2011/08/des-fissures-sur-lobelisque-symbole-de.
html

Si vous avez lu Anton Parks, vous avez compris que la 
Hiérarchie Galactique qui nous a laissé en quarantaine 
depuis 300. 000 ans, semblerait commencer à 
s’affranchir de notre contrat de libre arbitre mondial 
à la veille de 2012, probablement  pour discrètement 
préserver la planète de la destruction totale, en 
commençant le nettoyage des bases souterraines 
supervisées par des entités étrangères amies du 
N.O.M.

3 - Le gouvernement Suisse aurait vers la 
fin Août,  rassemblé 57 haut responsables 
de différents pays sur un grand navire 
transatlantique.
Ceci après avoir refusé la présence de la France, l’Italie, 
l’Angleterre, les USA, Israël et le Japon, ainsi que les 
groupes bildenberg et autres faschistes sectaires...

Suite à cela, selon un communiqué de la CIA, le bateau 
aurait été attaqué par des hélicoptères dotés d’armes à 
impulsion électromagnétique, mais sans succès. 

Lors de cette croisière, il a été montré une vidéo aux 
membres présents, prouvant l’existence de 5 bases 
souterraines complètement autonomes avec leurs 
propres productions agricoles (70% de notre PIB y 
est passé depuis 1955....!) 
Imaginez qu’aux USA il y en aurait plus de 300, entre 
4 et 6 Km² dont deux à plus de 10 Km de profondeur... 
Chez nous cela se passe plutôt côté Norvège, Suède et 
Luxenbourg / Belgique... mais il y en a en France, dont 
certaines (dans les montagnes) ne seraient même pas 
humaines (ex Bugarrach).

Il a été précisé que le plan derrière tout cela est 
d’éradiquer 85% de la population humaine… pour 
2012 ! Tout en s’assurant une survie tranquille pour 
l’élite...

Les membres de la société secrète des DRAGONS 
BLANCS (Jap’s) qui ont lancé cette rencontre, 
soutenue par la puissance financière autonome 
de la Suisse, ont demandé de préparer légalement 
l’arrestation de tous les membres des organisations 
qui auraient travaillé à ce plan. (Cela risque de faire 
du monde !)

Il a été ensuite montré que deux de ces bases 
souterraines ont été récemment détruites, (l’une 
proche Washington DC, l’autre proche de Denver  au 
Colorado), quel SHOW !

Selon toute vraisemblance une force E.T. aurait 
forcé le gouvernement occulte Nazi  à se rendre, 
ceci nous évitant un holocauste nucléaire.

INFOS INSOLITES EN VRAC
Venant de sites Anglais payants
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4 - Réaction de plusieurs gouvernements 
de l’Amérique du Sud (Uruguay, Paraguay, 
Argentine, etc)

Ils  ont décidé sur le champ de confisquer les 
propriétés terriennes étasuniennes présentes 
sur leurs terres qui ont été confisquées en créant des 
génocides (comme le Ranch de Bush par exemple» 
au Paraguay...)
 
5 - Une purge politique des collabos de la 
secte mondialiste 

Elle a eu lieu au Japon lors des élections ces dernières 
semaines, et cette purge des esclaves Sionistes  
continue au sein des administrations.
À quand chez nous ?
 
6 - Un nouveau système monétaire a été 
décrété et va être mis en place.

La société des DRAGONS BLANCS (qui n’est plus 
vraiment  secrète) a fait un communiqué aux bases 
souterraines japonaises en demandant qu’ils cessent 
leurs liaisons avec les Nazi Cabalistes,  sinon ils 
seraient exclus de la nouvelle économie. 

Voir :
http://www.lepouvoirmondial.com/archive/2011/08/30/
des-bases-souterraines-ont-ete-detruites.html 
 
Bon, je ne sais pas pour vous, mais pour moi ces 
nouvelles officieuses « du front » non contrôlées 
par l’Establishment me remplissent d’espoir et de 
joie. Au moment où les lucides commencions à 
perdre pied, l’aide d’en haut que nous attendions 
tant semble se décider à arriver…

RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE :
ON OUBLIE L’ANTARCTIQUE

Oui les glaces fondent très vite au pôle nord – 
et aussi à la mer de glace à Chamonix, qui se 

rétracte, mais cela depuis 1900. J’ai déjà expliqué que 
les données du GIEC sont un tissu de mensonges, que 
toutes les planètes du système solaire se réchauffent, 
que les 1,4 milliards de vaches polluent plus par leurs 
pets au méthane que tous les transports réunis, que le 
CO² étant plus lourd que l’air redescend au raz du sol 
et de la mer alimentant la fonction chlorophyllienne, 
qu’enfin ceci est un pur montage politique pour 
inventer encore et encore de nouvelles dîmes et des 
nouveaux profits.

Non la planète ne se réchauffe pas, il n’y à qu’à 
constater la rigueur de nos derniers hivers. Et si 
nous allions voir ce qui se passe en antarctique (dont 
curieusement on ne nous parle jamais ! )

L’antarctique a toujours les températures les 
plus basses de toute la planète ; elles peuvent 
atteindre -70°C avec des vents soufflant à 
300 km/h. On y trouve 90% de toute la glace 
de notre planète. C’est la plus grande réserve 
d’eau douce de la planète.
Environ 98% de son territoire est couvert de 
glace et la moyenne de son épaisseur est de 
2500m, pouvant atteindre près de 4800m par 
endroits. Si cette couche de glace fondait, 
le niveau de tous les océans  du monde 
augmenterait de près de 70 mètres.
Depuis 1970, la surface de la banquise a 
gagné 100.000 km², ce qui lui fait atteindre 
maintenant 19 millions de km² en hiver. Vous 
dites réchauffement de la planète ?

L’antarctique constitue véritablement le réfrigérateur 
de la terre, régularisant  les courants océaniques – et 
un réfrigérateur qui grossit sans cesse !!! Mais il ne faut 
pas le dire !

USA : DÉBUT DU MARQUAGE 
ÉLECTRONIQUE HUMAIN IMMINENT

Le goulag outre-Atlantique se précise. Bientôt 
ses camps de la FEMA (agence fédérale des 

situations d’urgnece) seront habités par des 
millions d’américains qui se rebelleront contre le 
puçage obligatoire avant janvier 2013. 

« Le Goulag » version américaine dans les camps de 
la FEMA ouvre ses portes fin 2012. Les déportés de 
ces camps de concentration modernes auront une 
puce à la place du tatouage de sinistre mémoire, mais 
tous ceux qui resteront dans la matrice auront aussi 
leur puce. Elle comptabilisera les « bon points », qui 
donneront accès à une forme de sécurité sociale, une 
aide médicale gratuite, des bons de rationnement 
pour manger, pour se loger, pour regarder la télé et 
pour l’élite des bons, de circuler. Ces puces géo-
localisatrices vous autoriseront à aller de votre cage-
à-lapins à l’usine et de l’usine à votre cage-à-lapins. 
Les émissions d’ondes d’humeur dispensées partout 
en WIFI, captées par votre antenne sous-cutanée, 
vous berceront de sentiments heureux et serviles. 
Les antennes expérimentales, qui sont déjà partout, 
vont être multipliées. Bientôt, toutes les live-box et 
autres free-box, tous vos appareils de communication 
domestique, vos Iphone 5, vos GPS et autres 
gadgets seront autant de relais d’émission WI-FI, qui 
manipuleront vos pensées et vos humeurs à l’insu de 
votre plein gré. 
Ce marquage, qui coûtera entre 150 et 200 dollars, 
touchera tout d’abord les classes moyennes et 
modestes puisqu’il sera a priori imposé aux personnes 
dépendantes du système de remboursement de la 
santé sociale américaine. 

Attention, car cela arrivera aussi chez nous
comme d’habitude avec simplement un léger retard

Site : egalité-et-réconciliation.fr 
nn
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LE LIVRE NOIR DU MÉDICAMENT
Corinne Lalo et Patrick Solal 

- Éditions Plon - 

Corinne LALO est grand reporter et journaliste 
d’investigation à la télévision, spécialiste de 

l’environnement et de la santé ; Patrick SOLAL est journaliste 
scientifique, auteur de nombreuses enquêtes sur l’histoire 
des sciences et de la médecine… Je vous invite à découvrir 
au plus vite cet ouvrage percutant. Il nous révèle des faits qui 
devraient «conduire en prison» de nombreux acteurs privés et 
publics du monde médical et pharmaceutique.

L’affaire du Mediator®,  a permis de mettre en lumière la 
profonde perversion de notre système de santé… Mais ce n’est 
qu’une petite partie de l’iceberg comme vous le découvrirez 
dans ce  « Livre noir du médicament ». On y apprend que 
ces « poisons », pardon… ces médicaments, tuent, chaque 
année, 18.000 personnes en France et vraisemblablement 
en estropient dix fois plus, comme pour les accidents de la 
route dont ils sont parfois responsables. Cette enquête nous 
permet de décrypter les stratégies mises en œuvre par les 
laboratoires pharmaceutiques pour augmenter leur clientèle 
avec « l’agrément » des institutions publiques chargées de 
notre protection…

Je souligne le courage des deux auteurs qui n’hésitent 
pas à donner des détails sur un système hyperpuissant, 
globalement corrompu…qui, ne l’oublions pas, a fait interdire 
les macérations d’ortie ou les extraits de millepertuis et la 
plupart des plantes médicinales pour priver la population 
des bienfaits naturels de notre patrimoine commun, tout 
en inventant des maladies nouvelles et leurs artifices 
thérapeutiques pour s’assurer une clientèle à perpétuité…
Ce livre nous fait prendre conscience de la gravité de la 
situation, car il existe en dehors du Médiator® nombre de 
substances, dont plusieurs vaccins, qui annoncent les futurs 
scandales et catastrophes sanitaires.

Lisez et faites lire cet ouvrage, pour franchir une étape 
décisive dans le rétablissement des comptes de la Sécurité 
Sociale, mais surtout  pour limiter les dégâts chez ceux qui 
sont déjà malades et, pour préserver ceux qui sont encore 
en bonne santé…Mettons-nous ensemble hors d’atteinte des 
manipulations de l’industrie et de la politique pharmaceutique. 

Philippe Débrosses.  
> En librairie - 20€

 AMOUR PUR
Un petit garçon demande à sa camarade de classe qui est assise à 
coté de lui :

-   C’est quoi l’amour ?

La petite fille lui répond :

-   L’amour c’est quand tu me voles un morceau de chocolat chaque 
jour dans mon sac et que moi, tous les jours, j’en mets un exprès 
pour toi.

ANTIVOL FARCEUR
Deux copains discutent dans un bar.

-   J’en ai marre, ça fait la deuxième fois qu’on me pompe ma cuve 
à mazout en deux ans, pourtant la bouche de  remplissage est bien 
cachée sous une vasque de fleurs !

-   Moi j’ai résolu le problème, j’ai acheté un gros bouchon rouge avec 
«MAZOUT» marqué dessus en blanc.   

-   T’es fou ? ils n’ont même plus à chercher  ?!!!  
-   Ben ouais, mais le tuyau n’est pas relié à ma cuve à mazout... Il est 
raccordé à ma fosse septique : ça  fait trois fois qu’on me la vide en 

six mois» !!! ...Gratosssssss !!!  

NOËL CORSE
Un petit corse a fait sa lettre de commande de Noël :

-   Petit Jésus je voudrais un vélo et un circuit 24

Il met sa lettre à la poubelle, réfléchit et recommence :

-   Petit Jésus, je veux un vélo, un circuit 24 et aussi une panoplie de 
cowboy avec deux révolvers.

Puis il réfléchit, prend la sainte vierge sur l’étagère et la met au fond 
du tiroir sous son lit, et il ajoute :

-   Si tu veux revoir ta mère, t’as intérêt à me ramener tout ça !

LE NOUVEAU SITE EST EN LIGNE !

NOUVEAU : À LIRE ABSOLUMENT !!!

L’énorme pavé dans la mare
du système bancaire mondial

LE RETOUR AU STANTARD OR
Pr. Antal Fekete – Traduction Pierre Jovanovic

- Le jardin des livres -

Le professeur Antal Fekete est un théoricien de l’or 
depuis 40 ans et forme les spécialistes du métal jaune 

des banques centrales. Dans ce livre, il explique les raisons 
pour lesquelles le système financier mondial se dirige vers 
l’explosion, comme un train lancé à toute vitesse et auquel 
on a enlevé les freins, alors que la presse tente de vous 
faire croire par tous les moyens que tout va bien ! Pour le 
Professeur Fekete, le système reposant sur la monnaie 
papier (euros, dollars) est arrivé à son terme, exactement 
comme les billets de banque de John Law ont disparu en 
fumée sous Louis XV. Et il explique aussi 
pourquoi Nicolas Sarkozy avait vendu 
l’or de la France de toute urgence alors 
que le cours était au plus bas. Avec ce 
livre, vous allez également découvrir que 
l’économie est quelque chose de très 
simple, mais que les pseudo-économistes 
l’ont volontairement rendue compliquée, 
afin de cacher les mécanismes de la 
monumentale escroquerie du dollar. Un 
livre exceptionnel qui vous donne aussi 
les clés pour sauver votre épargne. 

> En librairie - 240 pages - 20€
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LE VOTE N’EST PLUS UN ACTE DÉMOCRATIQUE

D’abord, le vote n’est pas un devoir ; 
c’est un droit, en outre tardivement 
acquis par les femmes. 

Lorsque vous votez, vous ne faites 
qu’acquiescer pour un choix présélectionné 
entre quelques vedettes d’un show biz politique 
sponsorisé par le monstre planétaire que nous 
connaissons tous, et régnant sur 198 pays  ; 
ce monstre tentaculaire aux multiples facettes 
nous conduit lentement mais sûrement vers la 
déchéance et l’esclavage par les techniques du 
contrôle total de la pensée (psychotronique).

Lorsque vous votez, vous abandonnez votre 
destin aux mains d’un valet que vous croyez à 
votre service et qui va travailler contre vous, quel 
que soit le parti qui le présente, car ce malade 
du pouvoir est prêt à toutes les corruptions pour 
régner le plus longtemps possible  ; si ce valet 
n’était pas de cette sorte, il n’aurait pas eu la 
possibilité d’approcher le « podium ».

Lorsque vous votez, vous acceptez 
que continue le règne du mensonge et de la 
tromperie, des promesses jamais tenues, des 
choix énergétiques suicidaires, de la corruption 
financière, de la décadence culturelle, du pillage 
de notre patrimoine, des restrictions sans fin,  de 

la politique criminelle de la santé publique et de 
l’environnement, et vous continuerez à faire des 
pétitions qui iront à la poubelle et à geindre sur votre 
sort...

Lorsque vous votez, vous espérez que ça 
va changer alors qu’en fait vous avez-vous-même 
peur du changement, peur de perdre vos repères 
illusoires de sécurité, alors que vous êtes peut-être 
incapable de changer quoi que ce soit dans vos 
habitudes alimentaires même si vous savez qu’elles 
sont dangereuses pour votre santé.

Pourtant, dans quelque domaine que ce soit, 
quand le résultat d’un système s’avère être un 
échec et pire une catastrophe, il faut en changer 
d’urgence et arrêter de bidouiller cent fois la 
même recette.

Bref, lorsque vous votez, vous n’optez pas pour un 
homme mais obligatoirement pour une idéologie de 
troupeau qui se nomme parti politique, en fait une 
forme de religion dont vous acceptez les mystères, 
toujours dictés par la même super organisation 
mondiale dont vous ignorez presque tout… Alors, 
avant toutes choses, commencez par oser enfin 
la GRÊVE DU VOTE si vous voulez vraiment un 
changement radical de notre société, et désobstruer 
l’avenir très compromis de nos enfants. 

Certaines personnes croient que voter blanc 
équivaut à une abstention. C’est faux. Voter blanc 
n’est normalement pas comptabilisé, mais vous 
avez voté  ; cela peut être interprété comme une 
indifférence exprimée menant à vous comptabiliser 
dans la majorité sortante. Parmi les gens avisés 
et conscients de la perversité du mode de scrutin, 
la plupart ne votent plus depuis longtemps  ; mais 
nous sommes trop peu à faire cela. Je rappelle 
qu’il faut atteindre 51% d’abstention parmi les 
électeurs inscrits pour déclencher légalement 
une annulation des élections. Les gouvernements 
craignent d’ailleurs cela, et en Belgique une 
amende est prévue pour les abstentionnistes, ce 
qui est proprement scandaleux.

Alors, si vous voulez mettre en échec la gigantesque 
entreprise de destruction par l’ennemi envahisseur 
tapi dans l’ombre de notre gouvernement, qui 
entraine la France des ses basses œuvres, et qui 
se nomme le N.O.M. (Nouvel Ordre Mondial), la 
première chose à faire est de refuser de jouer dans le 
jeu proposé et de fermer vos oreilles aux jérémiades 
et aux menaces de ses représentants. Vous pouvez 
gripper l’engrenage infernal simplement en allant sur   
www.nevotezpas.fr et en faisant suivre.




