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“Rour guérir noire

UNE BELLE LECON D’AMOUR

n matin occupé, vers 8 heures, un homme d’un certain age, dans
U les 80 ans, est arrivé dans mon service pour faire enlever les points

de suture de son pouce. |l dit qu’il était pressé car il avait un
rendez-vous a 9 heures. J’ai pris ses signes vitaux et lui dit de s’asseoir
sachant que ca prendrait plus d’une heure avant que quelqu’un puisse
s’occuper de lui. Je le voyais regarder sa montre et j'ai décidé puisque
je n’étais pas occupée avec un autre patient, d’évaluer sa blessure.
En ’examinant, j’ai vu que c¢a cicatrisait bien; j’ai alors pris les choses
nécessaires pour enlever ses points et soulager sa blessure.

Pendant que je m’occupais de sa blessure, je lui ai demandé si il avait
un autre rendez-vous avec un médecin ce matin, puisqu’il était pressé.
L’homme me dit non, qu’il devait aller dans une maison de santé pour
déjeuner avec sa femme. Je me suis informée de sa santé.

Il m’a dit qu’elle était |a depuis quelque temps et qu’elle était victime de
la maladie d’Alzheimer. Comme nous parlions, j’ai demandé si elle serait
contrariée au cas ou il serait en retard. Il a répondu qu’elle ne savait plus
qui il était, qu’elle ne le reconnaissait plus depuis 5 ans.

J’étais surprise et je lui ai demandé : « Et vous y allez encore tous les
matins, méme si elle ne sait pas qui vous étes?»

Il souriait en me tapotant la main et dit : « Elle ne me reconnait pas, mais
je sais encore qui elle est.»

J’ai di retenir mes larmes quand il a quitté la salle, j'avais la chair de
poule sur le bras, et je pensais, que c’était le genre d’amour que je
voudrais dans ma vie.

Le véritable amour, n’est ni physique ni romantique. |l est 'acceptation
de tout ce qui est, a été, sera et ne sera pas. Les gens les plus heureux
n’ont pas nécessairement le meilleur de tout ; ils s’organisent du mieux
qu’ils peuvent avec ce qu’ils ont.

La vie n’est pas d’échapper a la tempéte, mais de danser sous la pluie.

L’HISTOIRE DE LANE

n jour, I'dne d’un fermier tomba dans un puits.

L’animal gémissait pitoyablement depuis des heures, et

le fermier se demandait quoi faire. Finalement, il décida
que I'animal était vieux, que le puits devait disparaitre de toute
facon, et qu’il n’était pas rentable pour lui de récupérer I'ane.

Il invita tous ses voisins a venir et a l'aider. lIs saisirent une pelle
et commenceérent a boucher le puits. Au début, I’ane réalisa ce
qui se produisait et se mit a crier terriblement.

Puis, a la stupéfaction de chacun, il se tut.

Quelques pelletées plus tard, le fermier regarda dans le fond du
puits et fut étonné de ce qu’il vit. Avec chaque pelletée de terre
qui tombait sur lui, I'&ne faisait quelque chose de stupéfiant. Il se
secouait pour enlever la terre de son dos et montait dessus.

Bientdt, chacun fut stupéfait que I'ane soit hors du puits et se
mette a trotter !

La vie va essayer de t’engloutir de toutes sortes d’ordures.
Le truc pour se sortir du trou est de se secouer pour avancer.
Chacun de tes ennuis est une pierre qui permet de
progresser.

Nous pouvons sortir des puits les plus profonds en
n’arrétant jamais.
Il ne faut jamais abandonner ! Secoue-toi et fonce !

www.infomicheldogna.net

© 2008



